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√È Ù·Ì¤ÏÂ˜ ‰ÂÓ ·Ú¤ÛÔ˘Ó ÛÂ ÔÏÏÔ‡˜ ·fi ÂÌ¿˜. øÛÙfiÛÔ, ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ¯Ú‹ÛÈÌÂ˜ Î·È ˆÊ¤ÏÈÌÂ˜. °È· Ù·

·È‰È¿ ÌÂ ·˘ÙÈÛÌfi Î·È Û‡Ó‰ÚÔÌÔ Asperger Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÂ˜. ÃˆÚ›˜ ÌÈ· ÛˆÛÙ‹ Î·È ¤ÁÎ·ÈÚË ‰È¿ÁÓˆÛË, Ù·

·È‰È¿ ÌÂ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ·˘ÙÈÛÙÈÎÔ‡ Ê¿ÛÌ·ÙÔ˜ ÌÔÚÂ› Ó· Î·Ù·‰ÈÎ·ÛÙÔ‡Ó ÛÂ ÌÈ· ˙ˆ‹ ˘ÔÙÈÌËÌ¤ÓË, ÌÂ ·ÓÂ·ÚÎ‹

ÚfiÓÔÈ· Î·È ¯ˆÚ›˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ ÂÈ‰ÈÎÒÓ ·Ó·ÁÎÒÓ ÙÔ˘˜. ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙÔ˘˜ ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜, ÌÈ· ÛˆÛÙ‹ Î·È

Û·Ê‹˜ ‰È¿ÁÓˆÛË Â›Ó·È Û˘¯Ó¿ ÂÈı˘ÌËÙ‹, ÌÂ ÛÎÔfi Ó· ÂÍËÁ‹ÛÂÈ ˆ˜ Â›Ó·È ÌÈ· ·ÈÓÈÁÌ·ÙÈÎ‹ ‡·ÚÍË. √ ÛÎÔfi˜

ÙË˜ ‰È¿ÁÓˆÛË˜ ÙfiÙÂ Â›Ó·È :

ñ ¡· Ì·˜ ‚ÔËı‹ÛÂÈ Ó· Î·Ù·ÓÔ‹ÛÔ˘ÌÂ Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·

ñ ¡· ·Ú¤¯ÂÈ Î·ÙÂ˘ı˘ÓÙ‹ÚÈÂ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÛÂ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘˜, ÁÔÓÂ›˜ Î·È ¿ÏÏÔ˘˜, Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘

  ·È‰ÈÔ‡ Î·È Û¯ÂÙÈÎ¤˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ·fi ·˘Ù‹.

ñ ¡· ÚÔÙÂ›ÓÂÈ ÙÚfiÔ˘˜ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎÔ‡ ¯ÂÈÚÈÛÌÔ‡ Î·È ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¤˜ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜

¢È¿ÁÓˆÛË

∏ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙfiÛÔ ÂÚ›ÏÔÎˆÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ, fiˆ˜ ·˘Ù‹ ÙÔ˘ ·˘ÙÈÛÌÔ‡, ‰ÂÓ Â›Ó·È Â‡ÎÔÏË Î·È ‰ÂÓ

Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›Ù·È ÌÂ ·ÈÌ·ÙÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜. ∏ ‰È¿ÁÓˆÛË ··ÈÙÂ› ¿ÌÂÛË ·Ú·Ù‹ÚËÛË ÙË˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜,

Î·ıÒ˜ Î·È ¤Ó· ·Ó·Ù˘ÍÈ·Îfi ÈÛÙÔÚÈÎfi ·fi ÙËÓ ·È‰ÈÎ‹ ËÏÈÎ›·. ∂È‰ÈÎfiÙÂÚ·, fiÛÔÈ ·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË

ı· Ú¤ÂÈ Ó· „¿¯ÓÔ˘Ó ÁÈ· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙË˜ ÙÚÈ¿‰·˜ ÙˆÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ Î·È ÙË˜ ÛÙÂÚÂfiÙ˘Ë˜

Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜. ∂ÊfiÛÔÓ ˘¿Ú¯ÂÈ Èı·ÓfiÙËÙ· Ó· Û˘Ó˘¿Ú¯ÂÈ Ô ·˘ÙÈÛÌfi˜ ÌÂ ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ ¿ÏÏˆÓ ÎÏÈÓÈÎÒÓ

Û˘ÓıËÎÒÓ, Ë ‰È·‰ÈÎ·Û›· ·˘Ù‹ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÙfiÛÔ Û·Ê‹˜ fiÛÔ ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· Â›Ó·È. ÕÏÏÂ˜ Ì·ıËÛÈ·Î¤˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜

Î·È ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·Ú·Û‡ÚÔ˘Ó ÙÔÓ ÂÈ‰ÈÎfi ÛÂ Ï·Óı·ÛÌ¤ÓË ‰È¿ÁÓˆÛË. ∞ÎfiÌË Î·È ÔÏ‡ ¤ÌÂÈÚÔÈ

Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ ‰˘ÛÎÔÏÂ‡ÔÓÙ·È ÛÙËÓ ‰È¿ÁÓˆÛË Î¿ÔÈˆÓ ·˘ÙÈÛÙÈÎÒÓ (Larcombe, 1998).

∏ ÛËÌ·Û›· ÙË˜ ¤ÁÎ·ÈÚË˜ ‰È¿ÁÓˆÛË˜

∂›Ó·È ÁÂÓÈÎ¿ ·Ô‰ÂÎÙfi fiÙÈ fiÛÔ ÓˆÚ›ÙÂÚ· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈËıÂ› ÌÈ· ¤ÁÎ˘ÚË ‰È¿ÁÓˆÛË, ÙfiÛÔ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ı·

ˆÊÂÏËıÂ› Î·È ÙÔ ·È‰›, ·ÏÏ¿ Î·È Ë ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· Î·È ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙÔ˘. ∫È ·˘Ùfi, ÁÈ·Ù› ÌfiÓÔ Â¿Ó ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ

ÙËÓ ·ÏËıÈÓ‹ Ê‡ÛË ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÔ˘ÌÂ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¤˜ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜

·Ú¤Ì‚·ÛË˜. ∂›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÁÈ· ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· Ó· Ï¿‚ÂÈ ·fi ÓˆÚ›˜ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ·fi Î¿ÔÈÔÓ ÂÈ‰ÈÎfi, Î·È

ÁÈ· Ó· ÌÂÈÒÛÂÈ ÙÔ ÂÓ‰Ô-ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Îfi ¿Á¯Ô˜, ·ÏÏ¿ Î·È ÁÈ· Ó· ÌÂÈÒÛÂÈ ÙËÓ Èı·ÓfiÙËÙ· Â‰Ú·›ˆÛË˜ ÙË˜

ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎ‹˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡. ∂¿Ó Â‰Ú·ÈˆıÂ› ÌÈ· ·ÓÂÈı‡ÌËÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ Â›Ó·È ÔÏ‡ ÈÔ

‰‡ÛÎÔÏÔ Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆÈÛÙÂ› Î·ıÒ˜ ÙÔ ·È‰› ÌÂÁ·ÏÒÓÂÈ (Howlin,1998).

H ·Ó¿ÁÎË ÁÈ· ¤ÁÎ·ÈÚË ‰È¿ÁÓˆÛË Á›ÓÂÙ·È ÔÏÔ¤Ó· Î·È ÈÔ ÂÂ›ÁÔ˘Û·. À¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ

Ë ÂÓÙ·ÙÈÎ‹ ÚfiˆÚË ·Ú¤Ì‚·ÛË ÛÙ· ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¿ Ï·›ÛÈ· ¤¯ÂÈ ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙˆÓ ÂÈ‰fiÛÂˆÓ

ÛÙ· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÌÈÎÚ¿ ·˘ÙÈÛÙÈÎ¿ ·È‰È¿. Œ¯ÂÈ ·Ú·ÙËÚËıÂ› ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ Ù¿ÍÂˆ˜ ÙÔ˘ 75% ÛÙÔ ÏfiÁÔ, ·ÏÏ¿

Î·È ¿ÏÏÂ˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ‚ÂÏÙÈÒÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ·Ó·Ù˘ÍÈ·Î‹ ÚfiÔ‰Ô Î·È ÙË ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· (Dawson and

Osterling, 1997; Rogers, 1996,1998).
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∂ÈÏ¤ÔÓ, Ë ¤ÁÎ·ÈÚË ‰È¿ÁÓˆÛË Ì·˜ ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÙËÓ ·ÚÔ¯‹ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹˜ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË˜, ÙË ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘

ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·ÎÔ‡ ¿Á¯Ô˘˜ Î·È ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË ·ÚÔ¯‹ È·ÙÚÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ÁÈ· ÙÔ ·È‰› (Cox et al 1999). OÈ

Woolley & ¿ÏÏÔÈ (1989) ‰È·›ÛÙˆÛ·Ó fiÙÈ Ô ÙÚfiÔ˜ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È Ë ‰È¿ÁÓˆÛË ÛÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜,

·ÛÎÂ› ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Â›‰Ú·ÛË ÛÙËÓ ·Ô‰Ô¯‹ ÙË˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜, ÛÙÈ˜ Ì·ÎÚÔÚfiıÂÛÌÂ˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ Î·È ÛÙÔ

ÁÂÓÈÎfiÙÂÚÔ ÙÚfiÔ Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ÙÔ Úfi‚ÏËÌ·.

∏ ¤ÁÎ·ÈÚË ‰È¿ÁÓˆÛË Â›Ó·È Â›ÛË˜ ˙ˆÙÈÎ‹˜ ÛËÌ·Û›·˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÍ·ÛÊ¿ÏÈÛË ÙË˜ ‰È·ıÂÛÈÌfiÙËÙ·˜ ÁÂÓÂÙÈÎ‹˜

Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÛÂ ÁÔÓÂ›˜ Ô˘ ÛÎ¤ÊÙÔÓÙ·È Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ‹ ‹‰Ë ¤¯Ô˘Ó ¿ÏÏ· ·È‰È¿. À¿Ú¯ÂÈ ¤Ó·˜ ·˘Í·ÓfiÌÂÓÔ˜

Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ÁÈ· ÙÔÓ Â˘Ú‡ÙÂÚÔ Ê·ÈÓfiÙ˘Ô ÙˆÓ ·ÌÊÈı·ÏÒÓ ·‰ÂÏÊÒÓ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ·˘ÙÈÛÙÈÎÔ‡

Ê¿ÛÌ·ÙÔ˜. ∆· ·ÌÊÈı·Ï‹ ·‰¤ÏÊÈ· ÌÔÚÂ› Ó· ÂËÚÂ·ÛÙÔ‡Ó ÏÈÁfiÙÂÚÔ ÌÂÓ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔÓ/ËÓ ·‰ÂÏÊfi/‹ ÌÂ

·˘ÙÈÛÌfi , ·ÏÏ¿ Ó· ¤¯Ô˘Ó ÛÔ‚·Ú¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÛÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË ‹ ÙËÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·, Î¿ÙÈ Ô˘

ÌÔÚÂ› Ó· ÂÏÂÁ¯ıÂ› ÌÂ ÙËÓ ÚÒÈÌË ·Ú¤Ì‚·ÛË.

ŒÁÎ·ÈÚË ÚÔÏËÙÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË

√ ·˘ÙÈÛÌfi˜ Â›Ó·È ÈÔ Û˘¯Ófi˜ ·fi fiÙÈ ıÂˆÚÂ›ÙÔ ·Ï·ÈfiÙÂÚ·. ªfiÓÔ ÛÙË ª. µÚÂÙ·Ó›· ÌÈÛfi ÂÎ·ÙÔÌÌ‡ÚÈÔ

¿ÓıÚˆÔÈ ¤¯Ô˘Ó ·˘ÙÈÛÌfi. ∂›ÛË˜, Â›Ó·È ÈÔ ‰‡ÛÎÔÏÔ Ó· ‰È·ÁÓˆÛÙÂ› ÛÂ Û‡ÁÎÚÈÛË, ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÌÂ ÙÔÓ

Î·ÚÎ›ÓÔ, ÙÔ ‰È·‚‹ÙË ‹ ÙÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ Down. °È· ·˘ÙÔ‡˜ ÙÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜, ÎÚ›ÓÂÙ·È ·Ó·ÁÎ·›Ô Ó· ˘ÈÔıÂÙ‹ÛÔ˘ÌÂ

ÚÒÙ· ÌÈ· Ì¤ıÔ‰Ô ¤ÁÎ·ÈÚË˜ ÚÔÏËÙÈÎ‹˜ ‰È¿ÁÓˆÛË˜. ∂ÊfiÛÔÓ Â›Ó·È ·‰‡Ó·ÙÔ Ó· ÂÏÂÁ¯ıÔ‡Ó fiÏ· Ù· ·È‰È¿

ÁÈ· ·Ó·Ù˘ÍÈ·Î¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜-·˘ÙÈÛÌfi, ÙÔ ÚÒÙÔ ‚‹Ì· ı· Â›Ó·È Ë ¯Ú‹ÛË ·ÏÒÓ ÂÚÁ·ÏÂ›ˆÓ ÂÓÙÔÈÛÌÔ‡ Ô˘

ı· ·Ó·ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó Ù· ·È‰È¿ ÂÎÂ›Ó· Ô˘ ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÂ ÔÌ¿‰· ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘.

∫¿ÔÈÔÈ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ ·Ó¤Ù˘Í·Ó ¤Ó· ¯Ú‹ÛÈÌÔ ÂÚÁ·ÏÂ›Ô ÂÓÙÔÈÛÌÔ‡ ÙÔ ÔÔ›Ô ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔ‚Ï¤„ÂÈ ·ÚÎÂÙ¿

¤ÁÎ˘Ú· Ù· ·È‰È¿ Ô˘ Â›Ó·È Èı·ÓfiÓ Ó· ÂÌÊ·Ó›ÛÔ˘Ó Î¿ÔÈ· ‰È·Ù·Ú·¯‹ ·˘ÙÈÛÙÈÎÔ‡ Ê¿ÛÌ·ÙÔ˜ (Baird et al

2000; Baird et al 2001; Baron-Cohen et al 2000). ™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, ÙÔ Checklist for Autism in Toddlers (CHAT)

·ÍÈÔÏÔÁÂ› ÙË ‚ÏÂÌÌ·ÙÈÎ‹ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÂÓËÏ›ÎÔ˘, ÙÔ Û˘Ì‚ÔÏÈÎfi ·È¯Ó›‰È Î·È ÙÔ ÚÔ‰ËÏˆÙÈÎfi ‰Â›ÍÈÌÔ.

∏ ¤ÏÏÂÈ„Ë ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ¿ÌÂÛ· ÌÂ ÙÈ˜ ¢È·Ù·Ú·¯¤˜ ∞˘ÙÈÛÙÈÎÔ‡ º¿ÛÌ·ÙÔ˜. Ÿˆ˜ ÙÔ

CHAT, ÙÔ Pervasive Developmental Disorders Screening Test-Stage 1 (Siegel, 1998) Î·Ù·Ù¿ÛÛÂÈ ıÂÙÈÎ¿ Î·È

·ÚÓËÙÈÎ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Î·È ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ Î¿ÔÈÂ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙËÓ ·ÏÈÓ‰ÚfiÌËÛË. ∂›Ó·È ¤Ó·

ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ ÁÈ· ÁÔÓÂ›˜, ¯ˆÚÈÛÌ¤ÓÔ ÛÂ 3 Ì¤ÚË Ô˘ ÙÔ Î·ı¤Ó· Â›Ó·È Û¯Â‰È·ÛÌ¤ÓÔ ÁÈ· ,ÛÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi

Â›Â‰Ô ÂÓÙÔÈÛÌÔ‡. ªÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› ÛÂ ‰ÔÌ¤˜ ÚÔÛ¯ÔÏÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜, ·ÊÔ‡ ÔÈ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘

·ÊÔÚÔ‡Ó ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ·fi ÙË Á¤ÓÓËÛË ˆ˜ ÙÔÓ 36Ô Ì‹Ó·. √È ·Ó·ÊÔÚ¤˜ ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ ÁÈ· ÙÈ˜ ÛÙÂÚÂÔÙ˘ÈÎ¤˜

Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜ Â›Ó·È Ì¿ÏÏÔÓ ÈÔ ¤ÁÎ˘ÚÂ˜ ·fi fiÙÈ Â›Ó·È ÌfiÓË ÙË˜ Ë ·Ú·Ù‹ÚËÛË, ÁÈ·Ù› ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ¤¯Ô˘Ó

·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ ÙÔ ·È‰› ÛÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ Ï·›ÛÈ· Î·È ÁÈ· ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ·. ∆Ô PDDST-stage 1

‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÂÎ‰ÔıÂ› ·ÏÏ¿ Â›Ó·È ‰È·ı¤ÛÈÌÔ.

∆Ô Australian Scale for Aspergerãs Syndrome (Garnett and Attwood, 1998) Â›Ó·È ÌÈ· ÎÏ›Ì·Î· ÁÔÓ¤ˆÓ Î·È

‰·ÛÎ¿ÏˆÓ ÁÈ· ·È‰È¿ ˘„ËÏ‹˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ·˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË˜ ËÏÈÎ›·˜ Ô˘ ‰Â ‰È·ÁÓÒÛÙËÎ·Ó Î·Ù¿ Ù· ÚÒÙ·

Û¯ÔÏÈÎ¿ ¯ÚfiÓÈ·. ¶ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ 24 ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ·ÍÈÔÏÔÁÔ‡ÓÙ·È ÛÂ ÎÏ›Ì·Î· ·fi ÙÔ 1 ¤ˆ˜ ÙÔ 6 Î·È ¤Ó·

ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ ÌÂ 10 ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ Ô˘ ·ÍÈÔÏÔÁÔ‡ÓÙ·È ÌÂ «¡∞π» ‹ «√Ãπ».

∞Ó Ë ÏÂÈÔ„ËÊ›· ÙˆÓ ··ÓÙ‹ÛÂˆÓ Â›Ó·È ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘ 2 Î·È ÙÔ˘ 6 Î·È «¡∞π», ÙfiÙÂ ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È ¤Ó· ¿ÏÏÔ, ÈÔ

ÂÈ‰ÈÎfi ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎfi ÂÚÁ·ÏÂ›Ô.
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Œ¯ÂÈ Á›ÓÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÁÈ· ÙË ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ËÏÈÎ›·˜ Ô˘ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÔ˘ÌÂ ÙÔÓ ·˘ÙÈÛÌfi.

Œ¯Ô˘Ó ÂÓÙÔÈÛÙÂ› Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜ Ô˘ ÍÂ¯ˆÚ›˙Ô˘Ó ÛÙ· ‚Ú¤ÊË ÌÂ ·˘ÙÈÛÌfi Ì¤Ûˆ

‚ÈÓÙÂÔÛÎÔ‹ÛÂˆÓ ÛÙÔ Û›ÙÈ (Osterling and Dawson, 1994). √È Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜ Ô˘ ÚÔÛ‰ÈfiÚÈÛ·Ó

ÛˆÛÙ¿ ¿Óˆ ·fi ÙÔ 90% ÙˆÓ Î·ÓÔÓÈÎÒÓ Î·È ÙˆÓ ·˘ÙÈÛÙÈÎÒÓ ·È‰ÈÒÓ, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ Mars, Mauk

Î·È Dowrick (1998) ‹Ù·Ó:

ñ ∏ ‚ÏÂÌÌ·ÙÈÎ‹ Â·Ê‹

ñ √ ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌfi˜ ÛÙÔ fiÓÔÌ¿ ÙÔ˘

ñ ∆Ô ‰Â›ÍÈÌÔ (pointing)

ñ Showing

∂ÈÏ¤ÔÓ, ÔÈ Osterling Î·È Dawson (1999) ·¤‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÍÂ¯ˆÚ›ÛÔ˘ÌÂ ‚Ú¤ÊË 12 ÌËÓÒÓ ÌÂ

·˘ÙÈÛÌfi ·fi Ù· Û˘ÓÔÌ‹ÏÈÎ· ·È‰È¿ ÌÂ È‰ÈÔ·ıËÙÈÎ¤˜ Ì·ıËÛÈ·Î¤˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜. ∆¤ÙÔÈÂ˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜ ÌÔÚÔ‡Ó

Ó· ‰È·ÁÓˆÛÙÔ‡Ó ÛÂ ÌÈÎÚ¤˜ ËÏÈÎ›Â˜ (Brown et al, 1998; Baranek,1999 ; Teitelbaum et al, 1998). À¿Ú¯ÂÈ

·ÎfiÌË ÔÏ‡ ‰Ô˘ÏÂÈ¿ fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙË ¯ÚËÛÈÌfiÙËÙ· ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ Â˘ÚËÌ¿ÙˆÓ ÁÈ· ÙËÓ Úfi‚ÏÂ„Ë, ·ÏÏ¿ Ï¤ÔÓ

Ô ·˘ÙÈÛÌfi˜ ı· ÌÔÚÂ› Ó· ‰È·ÁÈÁÓÒÛÎÂÙ·È ·ÍÈfiÈÛÙ· ÛÙÔ˘˜ 12 Ì‹ÓÂ˜ ‹ ·ÎfiÌË ÓˆÚ›ÙÂÚ·.

∆˘ÈÎ‹ ∞Ó·Ù˘ÍÈ·Î‹ ∂Í¤Ù·ÛË

À¿Ú¯Ô˘Ó ‰È¿ÊÔÚ· ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ¿ ÂÚÁ·ÏÂ›· Î·È ÙÂÛÙ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· ·È‰È¿ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯Ô˘Ó

‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ·˘ÙÈÛÙÈÎÔ‡ Ê¿ÛÌ·ÙÔ˜, Ù· ÔÔ›· ÂÓÙÔ›˙Ô˘Ó ÙÈ˜ È‰È·›ÙÂÚÂ˜ ·Ó·Ù˘ÍÈ·Î¤˜, ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜, ÁÏˆÛÛÈÎ¤˜

ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜ Î·È ÙÈ˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜ ·È¯ÓÈ‰ÈÔ‡. ™ÙËÓ ∞ÌÂÚÈÎ‹, ÙÔ Denver II (·ÏÈfiÙÂÚ· ÏÂÁfiÙ·Ó Denver

Developmental Screening Test Revised; Frankenburg et al 1992) ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¿ ÁÈ· ÙËÓ

·Ó·Ù˘ÍÈ·Î‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ·È‰ÈÒÓ Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ 6 ÂÙÒÓ. ŸÌˆ˜, ·ÚfiÏÔ Ô˘ Â›Ó·È Â‡ÎÔÏÔ ÛÙË ¯ÔÚ‹ÁËÛË

Î·È ÙË ‚·ıÌÔÏfiÁËÛË, Ë ÂÁÎ˘ÚfiÙËÙ¿ ÙÔ˘ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÌÂÏÂÙËıÂ›. µÚ¤ıËÎÂ fiÙÈ ÛÙÂÚÂ›Ù·È specificity (Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ

item) (¤Ó·˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜ ·ÚÈıÌfi˜ Î·ÓÔÓÈÎÒÓ ·È‰ÈÒÓ ÙÔÔıÂÙ‹ıËÎ·Ó Ï¿ıÔ˜) Î·È «Â˘·ÈÛıËÛ›·˜» (‰ÂÓ ÂÓÙfiÈÛÂ

·ÚÎÂÙ¿ ·È‰È¿ ÌÂ Úfi‚ÏËÌ·) (Glascoe et al 1992). To Revised Denver Pre-Screening Developmental

Questionnaire (R-DPDQ; Frankenburg 1986) Û¯Â‰È¿ÛÙËÎÂ ÁÈ· Ó· ÂÓÙÔ›˙ÂÈ ·È‰È¿ Ô˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ

ÂÍ¤Ù·ÛË. ∂ÊfiÛÔÓ ÛÙËÚ›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ ÌÔÚÊ‹ ÙÔ˘ Denver Developmental Screening Test, ÛÙÂÚÂ›Ù·È Î·È

·˘Ùfi sensitivity Î·È «Â˘·ÈÛıËÛ›·».

∆Ô Autism Screening Questionnaire (ASQ) Â›Ó·È ÌÈ· ÚÔÛ¿ıÂÈ· ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÂÓfi˜ ·ÍÈfiÈÛÙÔ˘ Î·È ¤ÁÎ˘ÚÔ˘

‰È·ÁÓˆÛÙÈÎÔ‡ ÂÚÁ·ÏÂ›Ô˘ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ¿ ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÁÈ· ÙÔÓ ·˘ÙÈÛÌfi. µ·Û›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ

·Ó·ıÂˆÚËÌ¤ÓË ¤Î‰ÔÛË ÙÔ˘ ADI algorithm (Lord et al 1994) Ô˘ ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ·fi ÙÔ ICD –10 (¶·ÁÎfiÛÌÈÔ˜

√ÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ ÀÁÂ›·˜, 1994) Î·È ·fi ÙÔ DSM-IV ( ∞ÌÂÚÈÎ·ÓÈÎ‹ æ˘¯È·ÙÚÈÎ‹ ∂Ù·ÈÚÂ›·, 1994). ™¯Â‰È·ÛÌ¤ÓÔ ·fi

ÙÔ˘˜ Rutter Î·È Lord (Berument et al 1999), ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÁÈ· fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ËÏÈÎÈ·Î¤˜ ÔÌ¿‰Â˜, Û˘ÌÏËÚÒÓÂÙ·È

·fi ·˘ÙÔ‡˜ Ô˘ ÊÚÔÓÙ›˙Ô˘Ó ÙÔ ·È‰› Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯ÂÈ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ·˘ÙÈÛÙÈÎÔ‡ Ê¿ÛÌ·ÙÔ˜. ∆Ô ASQ

·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi 40 ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜, Ô˘ ‚·Û›˙ÔÓÙ·È ÌÂÓ ÛÙÔ ∞DI-R, ·ÏÏ¿ ¤¯Ô˘Ó ÙÚÔÔÔÈËıÂ› ÒÛÙÂ Ó· Â›Ó·È

Î·Ù·ÓÔËÙ¤˜ ·fi ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ ¯ˆÚ›˜ ÂÈÏ¤ÔÓ ÂÂÍËÁ‹ÛÂÈ˜. ¢È·Ù›ıÂÙ·È ÛÂ ‰‡Ô ÂÎ‰fiÛÂÈ˜, ÌÈ· ÁÈ· ·È‰È¿ Î¿Ùˆ

ÙˆÓ 6 ÂÙÒÓ Î·È ÌÈ· ¿ÏÏË ÁÈ· ·È‰È¿ ¿Óˆ ÙˆÓ 6 ÂÙÒÓ. ∆Ô ASQ ·Ô‰Â›¯ıËÎÂ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfi ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎfi

ÂÚÁ·ÏÂ›Ô ÁÈ· ·È‰È¿ ·fi 4 ÂÙÒÓ Î·È ¿Óˆ. º˘ÛÈÎ¿, fiˆ˜ Î¿ıÂ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ, ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ú¤¯ÂÈ ·fi

ÌfiÓÔ ÙÔ˘ ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË.
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«∆˘ÔÔÈËÌ¤Ó·» ÂÚÁ·ÏÂ›· ·Ó·Ù˘ÍÈ·Î‹˜ ÂÍ¤Ù·ÛË˜ ÌÂ ·Ô‰ÂÎÙ¤˜ „˘¯ÔÌÂÙÚÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜

Â›Ó·È Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ:

1. ∆Ô Ages and Stages Questionnaire, ‰Â‡ÙÂÚË ¤Î‰ÔÛË, ASQ (Bricker and Squires 1994, 1999	; Squires,

Bricker and Potter 1997). ∆Ô ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› ÙÈ˜ ·Ó·ÊÔÚ¤˜ ÙˆÓ ÁÔÓÈÒÓ ÁÈ· ·È‰È¿ ˆ˜ ÙËÓ

ËÏÈÎ›· ÙˆÓ 3 ÂÙÒÓ. ∂›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÔ˘ÌÂ fiÙÈ ÔÈ ·ÓËÛ˘¯›Â˜ ÙˆÓ ÁÔÓÈÒÓ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ

·È‰ÈÒÓ ÙÔ˘˜ Â›Ó·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÛˆÛÙ¤˜ (Glascoe,1994, 1997, 1998; Glascoe and Dworkin 1995). À¿Ú¯Ô˘Ó

ÂÎ‰fiÛÂÈ˜ Î·È ÁÈ· ¿ÏÏÂ˜ ËÏÈÎÈ·Î¤˜ ÔÌ¿‰Â˜. ¶·ÚfiÏÔ Ô˘ Â›Ó·È Î·Ï¿ ÛÙ·ıÌÈÛÌ¤ÓÔ (standardised) Î·È ¤ÁÎ˘ÚÔ,

Â›Ó·È Û‡ÓÙÔÌÔ Î·È ÁÈ· ·˘Ùfi ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ˆ˜ ÚÔ-‰È·ÁÓˆÛÙÈÎfi ÂÚÁ·ÏÂ›Ô.

2. ∆Ô BRIGANCE Screens (Brigance 1986; Glascoe 1996) ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ 7 ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ÊfiÚÌÂ˜ ·Ó¿ÏÔÁ·

ÌÂ ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡. ∂›Ó·È ‰È·ı¤ÛÈÌÔ ÛÙ· ·ÁÁÏÈÎ¿ Î·È Ù· ÈÛ·ÓÈÎ¿, ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È 10 ÏÂÙ¿ ÁÈ· Ó· ¯ÔÚËÁËıÂ›.

∂ÛÙÈ¿˙ÂÈ ÛÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ·Ó·Ù˘ÍÈ·Î¤˜ ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ Î·È ÛÂ ÚÔÛ¯ÔÏÈÎ¤˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜ Ô˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÙÔ

ÏfiÁÔ Î·È ÙË ÁÏÒÛÛ·, ÙË ÏÂÙ‹ Î·È ÙËÓ Ï·ÙÈ¿ Î›ÓËÛË Î·È ÙË ÁÚ·ÊÔÎÈÓËÙÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË. ™ÙÈ˜ ÌÈÎÚfiÙÂÚÂ˜ ËÏÈÎ›Â˜

ÂÍÂÙ¿˙ÂÈ ÁÂÓÈÎ¤˜ ÁÓÒÛÂÈ˜, ÂÓÒ ÛÙÈ˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÂ˜ ·Ó·ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ Î·È Ì·ıËÌ·ÙÈÎ¤˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜.

3. ∆Ô Child Development Inventories (Ireton 1992; Ireton and Glascoe 1995) ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÚÂÈ˜

‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ Î·Ï‡ÙÔ˘Ó ÙËÓ ËÏÈÎ›· ·fi ÙË Á¤ÓÓËÛË ¤ˆ˜ ÙÔÓ 72Ô Ì‹Ó·. ™˘ÌÏËÚÒÓÂÙ·È ·fi

ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ Ì¤Û· ÛÂ 5-10 ÏÂÙ¿. ∆Ô CDIs ÂÍÂÙ¿˙ÂÈ ÁÈ· Ù˘¯fiÓ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÏfiÁÔ˘, Î›ÓËÛË˜, ÁÓˆÛÙÈÎ¿,

ÚÔÛ¯ÔÏÈÎ¿, ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿, ·˘ÙÔÂÏ¤Á¯Ô˘, Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜, ˘ÁÂ›·˜. Œ¯ÂÈ Î·Ï‹ specificity Î·È ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ‹ Â˘·ÈÛıËÛ›·.

√È ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Á›ÓÔ˘Ó Î·ÙÂ˘ıÂ›·Ó ÛÙ· ·È‰È¿, Â¿Ó ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ‰Â ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó Î·Ï¿ ·ÁÁÏÈÎ¿.

4. ∆Ô Parents’ Evaluation of Developmental Status (PEDS; Glascoe 1998) ‚ÔËı¿ ÙÔ˘˜ ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ Ó·

ÂÎÌ·ÈÂ‡ÛÔ˘Ó Î·È Ó· ÂÚÌËÓÂ‡ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ·ÓËÛ˘¯›Â˜ ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ. ¶ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙ÂÈ Î·Ù¿ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙËÓ ‡·ÚÍË

Î·ı˘ÛÙÂÚ‹ÛÂˆÓ Î·È ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÒÓ Î·È ·Ú¤¯ÂÈ ÛÙÔ˘˜ ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ· Ó· ¿ÚÔ˘Ó ÙËÓ ·fiÊ·Û‹ ÙÔ˘˜

Î·È Ó· Û˘Ì‚Ô˘Ï¤„Ô˘Ó ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜. √È ÁÔÓÂ›˜ Ú¤ÂÈ Ó· ··ÓÙ‹ÛÔ˘Ó ÛÂ 10 ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÛÙ· ·ÁÁÏÈÎ¿ ‹ Ù·

ÈÛ·ÓÈÎ¿, ÂÓÒ Ô ÂÈ‰ÈÎfi˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÙÔ ‚·ıÌÔÏÔÁ‹ÛÂÈ Î·È Ó· ÙÔ ÂÚÌËÓÂ‡ÛÂÈ ÛÂ 2 ÏÂÙ¿. ∆Ô PEDS Â›Ó·È ¤ÁÎ˘ÚÔ

Î·È ÛÙ·ıÌÈÛÌ¤ÓÔ. ŒÚÂ˘ÓÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ‰Â›ÍÂÈ fiÙÈ ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ Â›Ó·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ·ÎÚÈ‚Â›˜, ÛˆÛÙÔ› ÛÂ ·˘Ù¿ Ô˘ Ï¤ÓÂ.

5. ∏ ÎÏ›Ì·Î· Bayley scales II (Bayley 1993) ·ÔÙÂÏÂ› ÌÈ· Â·Ó¤Î‰ÔÛË ÙË˜ ÎÏ·ÛÛÈÎ‹˜ Bayley scales ÁÈ·

ÙË ‚ÚÂÊÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË ÁÈ· ·È‰È¿ ·fi 1-42 ÌËÓÒÓ. ™Â ÎÏÈÓÈÎÔ‡˜ ¯ÒÚÔ˘˜, Ë ÎÏ›Ì·Î· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÁÈ· Ó·

·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÂÈ ·È‰È¿ ÌÂ ·Ó·Ù˘ÍÈ·Î‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ‹ ·È‰È¿ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘. ªÔÚÂ› Ó· ¯ÔÚËÁËıÂ› ÛÂ ÌÈ·

‹ ‰˘Ô ÂÓfiÙËÙÂ˜ Î·È ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È 45 ÌÂ 60 ÏÂÙ¿ ÁÈ· Ó· Û˘ÌÏËÚˆıÂ›. √È ÙÚÂÈ˜ ÎÏ›Ì·ÎÂ˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›

Â›Ó·È:

°ÓˆÛÙÈÎ‹: ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÂÎÙ›ÌËÛË ·ÈÛıËÙËÚÈ·ÎÒÓ Î·È ·ÓÙÈÏËÙÈÎÒÓ ÈÎ·ÓÔÙ‹ÙˆÓ, ÌÓ‹ÌË˜, Â›Ï˘ÛË˜ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ,

ÂÎÊÔÚ¿˜ ÏfiÁÔ˘ Î·È ÂÈÎÔÈÓˆÓÈ·ÎÒÓ ‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ

∫›ÓËÛË˜: ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙÔ˘ ‚·ıÌÔ‡ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ Î·È ÙË˜ ÏÂÙ‹˜ ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ·˜

™˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜: ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ Ì¤ÙÚËÛË ÙË˜ ÚÔÛÔ¯‹˜ Î·È ÙË˜ ‰È¤ÁÂÚÛË˜, ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌÔ‡ Î·È Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎÔ‡

ÂÏ¤Á¯Ô˘.

6. ∏ ·Ó·ıÂˆÚËÌ¤ÓË ÎÏ›Ì·Î· ÓÔËÌÔÛ‡ÓË˜ Wechsler pre-school and primary scale, (WPPSI-R)

(Wechsler 1990) Â›Ó·È ÌÈ· Î·ıÈÂÚˆÌ¤ÓË ÎÏ›Ì·Î· ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ÈÎ·ÓÔÙ‹ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÌÂÙ·Í‡ 3 Î·È 7 ÂÙÒÓ. Œ¯ÂÈ

ÚÔÛ·ÚÌÔÛÙÂ› Î·È ÛÙ·ıÌÈÛÙÂ› ÁÈ· ÙÔÓ ·ÁÁÏÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi. ∏ ¯ÔÚ‹ÁËÛ‹ ÙÔ˘ ‰È·ÚÎÂ› ÂÚ›Ô˘ 60 ÏÂÙ¿.
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¢ÈÂıÓ‹ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ¿ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù·

√È ‚·ÛÈÎ¤˜ ‰ÈÂıÓÂ›˜ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ Î·ÙËÁÔÚÈÔÔÈ‹ÛÂÈ˜ Â›Ó·È Ë «¢ÈÂıÓ‹˜ ∆·ÍÈÓfiÌËÛË ÙˆÓ ¡fiÛˆÓ» ,‰¤Î·ÙË

·Ó·ıÂÒÚËÛË, ICD 10 (¶·ÁÎfiÛÌÈÔ˜ √ÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ ÀÁÂ›·˜ 1992) Î·È ÙÔ ¢È·ÁÓˆÛÙÈÎfi Î·È ™Ù·ÙÈÛÙÈÎfi ∂Á¯ÂÈÚ›‰ÈÔ

ÙË˜ ∞ÌÂÚÈÎ·ÓÈÎ‹˜ æ˘¯È·ÙÚÈÎ‹˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜ (1994), Ù¤Ù·ÚÙË ·Ó·ıÂÒÚËÛË, DSM IV. ∆Ô Î¿ıÂ Û‡ÛÙËÌ·

ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÁÈ· ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ÙÔ˘ ·˘ÙÈÛÌÔ‡ ·fi ÙË ‰ÂÎ·ÂÙ›· ÙÔ˘ 70. ∆· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÙÔ˘ ICD-10 ÁÈ·

ÙÔÓ ·˘ÙÈÛÌfi ÂÛÙÈ¿˙Ô˘Ó ÛÂ : ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÛÙËÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·, ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÛÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË, ÛÙÂÚÂÔÙ˘ÈÎ¤˜

Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜ Î·È ·ÓÙ›ÛÙ·ÛË ÛÙËÓ ·ÏÏ·Á‹.

∞ÓÙ›ıÂÙ·, ÙÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ Asperger, Ì¤¯ÚÈ ÙË ‰ÂÎ·ÂÙ›· ÙÔ˘ 90 ‰ÂÓ Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚·ÓfiÙ·Ó Ô‡ÙÂ ÛÙÔ ICD 10

Ô‡ÙÂ ÛÙÔ DSM IV, ÂÓÒ ˘¿Ú¯ÂÈ ·ÎfiÌË Û‡Á¯˘ÛË ÁÈ· Ù· ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ¿ ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÙÔ˘ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘ Î·È/‹ Î·Ù¿

fiÛÔ ‰È·Ê¤ÚÂÈ ·fi ÙÔÓ ·˘ÙÈÛÌfi ˘„ËÏ‹˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ·˜. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ·Ó ¤Ó· ·È‰› ÏËÚÔ› Î·È Ù·

ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÁÈ· ·˘ÙÈÛÌfi, ÙÔ DSM IV ·ÔÎÏÂ›ÂÈ ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË Asperger, ÂÓÒ ÛÙÔ ICD 10 Ù· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· Â›Ó·È

‰ÈÊÔÚÔ‡ÌÂÓ·.

ªÂÙ·Í‡ ÙÔ˘ Ê¿ÛÌ·ÙÔ˜ Ô˘ ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÈ ÙÔ ICD 10, ˘¿Ú¯ÂÈ ÌÂÁ¿ÏË ÌÂÙ·‚ÏËÙfiÙËÙ·. ∫¿ıÂ ¿ÓıÚˆÔ˜ ÌÂ

·˘ÙÈÛÌfi ¤¯ÂÈ Ù· ‰ÈÎ¿ ÙÔ˘, ÚÔÛˆÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿. ∏ ›‰È· Û˘Óı‹ÎË-‰ÂÍÈfiÙËÙ· ÌÔÚÂ› Ó· ‰È·Ê¤ÚÂÈ ÌÂÙ·Í‡

ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙÔ ›‰ÈÔ ·È‰›, ·fi ËÏÈÎ›· ÛÂ ËÏÈÎ›·. §fiÁˆ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÌÂÙ·‚ÏËÙfiÙËÙ·˜ Î·È ÙË˜ ‰˘ÛÎÔÏ›·˜

‰È·¯ˆÚÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË˜, ÙË˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ Î·È ÙˆÓ ÛÙÂÚÂfiÙ˘ˆÓ

ÂÌÌÔÓÈÎÒÓ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÒÓ, Â›Ó·È ÚÔÙÈÌfiÙÂÚÔ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÂÚÁ·ÏÂ›· Î·È Ì¤Û· Ô˘

ÂÏ¤Á¯Ô˘Ó ÙËÓ Û˘ÌÙˆÌ·ÙÔÏÔÁ›· ÙÔ˘ ·˘ÙÈÛÌÔ‡ (Howlin 1998). ∞fi ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÌÂÈÚ›·, ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È fiÙÈ

Ù· ¿ÙÔÌ· ¤¯Ô˘Ó ÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÊÔÚ¤˜ ¤Ó· Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ·˘ÙÈÛÙÈÎÒÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ Î·È Û¯ÂÙÈÎ¿ Û¿ÓÈ·

Û˘Ó·ÓÙÔ‡ÓÙ·È ·˘ÙÔ‡ÛÈ· fiÏ· Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÂÓfi˜ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘. ∂›Ó·È ÈÔ ¯Ú‹ÛÈÌÔ Ó· Á›ÓÂÈ Ë Î·ÙËÁÔÚÈÔÔ›ËÛË

ÌÂ ‚¿ÛË ÙÔ Â›Â‰Ô ÙˆÓ ÈÎ·ÓÔÙ‹ÙˆÓ, ·Ú¿ ÌÂ ‚¿ÛË ÙË ıÂˆÚËÙÈÎ‹ Î·ÙËÁÔÚÈÔÔ›ËÛË ÛÂ ˘ÔÔÌ¿‰Â˜.
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¢È·ÁÓˆÛÙÈÎ¿ ÂÚÁ·ÏÂ›·

À¿Ú¯Ô˘Ó ‰˘Ô ‚·ÛÈÎ¤˜ Ì¤ıÔ‰ÔÈ ÁÈ· ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË. ∏ ÚÒÙË Â›Ó·È Ë Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ Û˘ÏÏÔÁ‹ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ Î·È

ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, Ë ÂÈÏÔÁ‹ Ì¤ÚÔ˘˜ ·˘ÙÒÓ ÁÈ· ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË Î·È ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙˆÓ ÈÎ·ÓÔÙ‹ÙˆÓ.

∞˘Ù‹ Â›Ó·È Ë ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË Ô˘ ˘ÈÔı¤ÙËÛ·Ó ÔÈ Lorna Wing, Judith Gould Î·È ÔÈ Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ National

Autistic Society’s Centre. ÃÚËÛÈÌÔÔ›ËÛ·Ó ·˘Ù‹ ÙËÓ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË- the Handicaps and Behaviour Schedule

(HBS)- ·fi ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›·˜ ÙÔ˘ 70 (Wing and Gould 1978). ∫·Ï‡ÙÂÈ ÔÏÏ¤˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜ ·fi

ÙËÓ ·È‰ÈÎ‹ ËÏÈÎ›· Î·È ÌÂÙ¿. ∆Ô HBS ¤¯ÂÈ Ï¤ÔÓ ÂÍÂÏÈ¯ıÂ› ÛÙÔ Diagnostic Interview for Social and

Communication Disorders (DISCO), ÙÔ ÔÔ›Ô ¤¯ÂÈ ·ÍÈÔÏÔÁËıÂ› ÛÙË ª. µÚÂÙ·Ó›· Î·È ÙË ™Ô˘Ë‰›·, Î·È Û‡ÓÙÔÌ·

ı· Â›Ó·È ‰È·ı¤ÛÈÌÔ ÛÂ fiÛÔ˘˜ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÔ˘Ó ÙËÓ ··ÈÙÔ‡ÌÂÓË ÂÎ·›‰Â˘ÛË. √È ·ÏÁfiÚÈıÌÔÈ ÙÔ˘ DISCO

¤¯Ô˘Ó ‹‰Ë ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› ÁÈ· Ó· Û˘ÁÎÚ›ÓÔ˘Ó Ù· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÙÔ˘ ICD 10 ÁÈ· ÙÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ Asperger ÌÂ ·˘Ù¿

Ô˘ ÚÔÙ¿ıËÎ·Ó ·fi ÙÔÓ Gillberg (Leekam et al 2000). ∆Ô Autistic Diagnostic Interview-Revised (ADI-R),

ÙˆÓ Lord, Rutter Î·È Le Couteur (1994) ˘ÈÔıÂÙÂ› ÌÈ· ·ÚfiÌÔÈ· ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ·ÏÏ¿ Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ

ÌÂ ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË Ù˘ÈÎÔ‡ ·˘ÙÈÛÌÔ‡ ÁÈ· ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎÔ‡˜ ÛÎÔÔ‡˜.

∏ ¿ÏÏË Ì¤ıÔ‰Ô˜ Â›Ó·È Ó· Ï¿‚Ô˘ÌÂ ˘fi„Ë Ì·˜ Ù· ÎÔÈÓ¿ ÁÓˆÚ›ÛÌ·Ù· ÙË˜ ·˘ÙÈÛÙÈÎ‹˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ Î·È Ó·

ÎÚ›ÓÔ˘ÌÂ ·Ó ¤Ó· ¿ÙÔÌÔ ·Ó‹ÎÂÈ ‹ fi¯È ÛÙÔ ·˘ÙÈÛÙÈÎfi Ê¿ÛÌ·. ∞˘Ù‹ Ë ÈÔ ÌË¯·ÓÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÂÓÈÛ¯‡ÂÙ·È

Î·È ·fi ‰È¿ÊÔÚ· ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈ· (checklists), fiˆ˜ ÙÔ Gilliam Autism Rating Scale (Gilliam 1998). ∞˘Ùfi

ÙÔ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ Û¯Â‰È¿ÛÙËÎÂ ÒÛÙÂ Ó· ÌÔÚÂ› Ó· Û˘ÌÏËÚˆıÂ› ·fi ÁÔÓÂ›˜, Î·ıËÁËÙ¤˜ Î·È Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜.

µÔËı¿ ÛÙËÓ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË Î·È ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ ÛÔ‚·ÚfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ·˘ÙÈÛÌÔ‡ ÛÂ ¿ÙÔÌ· ÌÂÙ·Í‡

3 Î·È 22 ÂÙÒÓ. µ·Û›˙ÂÙ·È ÛÙÔ DSM-IV Î·È Î·ÙËÁÔÚÈÔÔÈÂ› ÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÛÂ 4 ı¤Ì·Ù·- ÛÙÂÚÂfiÙ˘Ë

Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿, ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·, ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË Î·È ¤Ó· ÔÙÈÎfi ÙÂÛÙ ÙÔ ÔÔ›Ô ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÈ ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË

ÛÙ· ÙÚÈ· ÚÒÙ· ¯ÚfiÓÈ· ÙË˜ ˙ˆ‹˜.

§fiÁˆ ÙˆÓ ··ÈÙ‹ÛÂˆÓ ÙˆÓ ÔÏ˘¿Û¯ÔÏˆÓ ÂÈ‰ÈÎÒÓ, ¤ÁÈÓ·Ó ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÂÚÁ·ÏÂ›ˆÓ Ô˘

ı· ÂÓÙÔ›˙Ô˘Ó ÙÔÓ ·˘ÙÈÛÌfi ÈÔ ÁÚ‹ÁÔÚ· ·fi fiÙÈ Ù· ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ¿ ÂÚÁ·ÏÂ›· Ô˘ ÂÚÈÁÚ¿„·ÌÂ. ∞˘Ù¤˜

ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÙÔ Childhood Autism Rating Scale (Schopler, Reichler and Renner 1998). ∏ ÎÏ›Ì·Î· ·˘Ù‹

Â›Ó·È ÌÈ· ‰ÔÌËÌ¤ÓË Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË Î·È ·Ú·Ù‹ÚËÛË 15 ÙÔÌ¤ˆÓ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ Î·È Â›Ó·È Î·Ù¿ÏÏËÏË ÁÈ· ·È‰È¿ ¿Óˆ

ÙˆÓ 24 ÌËÓÒÓ. °È· Î¿ıÂ ÙÔÌ¤· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ÌÈ· ÂÙ·‚¿ıÌÈ· ÎÏ›Ì·Î· ÁÈ· Ó· ÎÚ›ÓÔ˘ÌÂ Î·Ù¿ fiÛÔ ‰È·Ê¤ÚÂÈ

Ë Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ ·fi ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË ÁÈ· ÙËÓ ËÏÈÎ›· Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿. ÃÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ÂÚ›Ô˘ 30-45

ÏÂÙ¿ ÁÈ· Ó· Û˘ÌÏËÚˆıÂ› Î·È ıÂˆÚÂ›Ù·È Â˘Ú¤ˆ˜ ·ÍÈfiÈÛÙÔ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎfi ÂÚÁ·ÏÂ›Ô.
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∆Ô Parent Interview for Autism (Stone and Hogan,1993) Â›Ó·È ÌÈ· ‰ÔÌËÌ¤ÓË Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË ÌÂ 118 ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜,

¯ˆÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÛÂ 11 ı¤Ì·Ù· Ô˘ ·ÍÈÔÏÔÁÔ‡Ó ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜, ÂÈÎÔÈÓˆÓÈ·Î¤˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜,

Â·Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Î·È ·ÈÛıËÙËÚÈ·Î¤˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜. ™¯Â‰È¿ÛÙËÎÂ ÁÈ· Ó· Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÂÈ

‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ·fi ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ ·È‰ÈÒÓ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯Ô˘Ó ·˘ÙÈÛÌfi Î·È Û˘ÌÏËÚÒÓÂÙ·È ÛÂ

ÂÚ›Ô˘ 45 ÏÂÙ¿. ∂›Ó·È ·ÍÈfiÈÛÙÔ Î·È ¤ÁÎ˘ÚÔ.

ÕÏÏ· ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· Â›Ó·È ÙÔ Autism Behaviour Checklist (Krug, Arick and Almond,1980) Î·È ÙÔ Behavioural

Rating Instrument for autistic and other atypical children (Ruttenberg et al 1977). øÛÙfiÛÔ, ·˘Ù¿ Ù· ÂÚÁ·ÏÂ›·

‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÔ‡Ó ˆ˜ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ¿ ÁÈ·Ù› ÂÓÙÔ›˙Ô˘Ó ÌfiÓÔ Ù· ·È‰È¿ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ó‹ÎÔ˘Ó

ÛÙÔ ·˘ÙÈÛÙÈÎfi Ê¿ÛÌ·.

Œ¯Ô˘Ó Á›ÓÂÈ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ‰ÔÌËÌ¤ÓˆÓ ÂÚÁ·ÏÂ›ˆÓ ·Ú·Ù‹ÚËÛË˜. ∞˘Ù¿ ‚ÔËıÔ‡Ó ÙÔ˘˜

ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ Ô˘ ÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÊÔÚ¤˜ ¤¯Ô˘Ó ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓÔ ¯ÚfiÓÔ ÛÙË ‰È¿ıÂÛ‹ ÙÔ˘˜. ∆Ô Autism Diagnostic

Observation Schedule (ADOS) (Lord et al 1989) ÂÍÂÏ›¯ıËÎÂ ÛÂ ÌÈ· ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ÌÔÚÊ‹, ÙÔ Pre-Linguistic

ADOS (Di Lavore Lord and Rutter,1995) ·ÏÏ¿ ÙÒÚ· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÛÂ ÌÈ· ÈÔ ÁÂÓÈÎ‹ ÌÔÚÊ‹ ÙËÓ ∞DOS-

G (Lord et al 1996). ¶ÚÔÛ·ıÂ› Ì¤Û· ·fi ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ ‰ÔÌËÌ¤ÓˆÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ Ó· ·ÍÈÔÏÔÁ‹ÛÂÈ ÙËÓ

ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Î·È ÂÈÎÔÈÓˆÓÈ·Î‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡. √È ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙÈÎ¤˜

Î·È ·ÏÏËÏÂÈ‰Ú·ÛÙÈÎ¤˜ ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜, Ì›ÌËÛË, ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÂÍÈÛÙfiÚËÛË˜ Î·È Û˘ÓÔÌÈÏ›·˜, Ê·ÓÙ·ÛÙÈÎfi ·È¯Ó›‰È.

∆Ô ADOS-G Û˘ÌÏËÚÒÓÂÙ·È ÛÂ 20-40 ÏÂÙ¿ ·ÏÏ¿ ·Ú¤¯ÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ

¿Ù˘Ë ·Ú·Ù‹ÚËÛË. Ÿˆ˜ ÙÔ ADOS-R, ÙÔ ADOS-G ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Â˘Ú¤ˆ˜ ÛÙ· ÚˆÙfiÎÔÏÏ· ·Ú·Ù‹ÚËÛË˜

ÙÔ˘ ·˘ÙÈÛÌÔ‡.

ŒÓ· ¿ÏÏÔ ÂÚÁ·ÏÂ›Ô Ô˘ ¯ÔÚËÁÂ›Ù·È ÛÂ ·È‰È¿ ËÏÈÎ›·˜ ÌÂÙ·Í‡ 24 Î·È 35ÌËÓÒÓ ·fi ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ ÙË˜

·È‰ÈÎ‹˜ ËÏÈÎ›·˜ Â›Ó·È ÙÔ Screening Tool for Autism in Tow-year-olds (Stone 1998a, 1998b). ∞˘Ùfi ÙÔ ÂÚÁ·ÏÂ›Ô

Â›Ó·È ·ÎfiÌË ˘fi ·Ó¿Ù˘ÍË ·ÏÏ¿ Û¯Â‰È¿˙ÂÙ·È ÂÈ‰ÈÎ¿ ÁÈ· ÙË ‰È·ÊÔÚÔ‰È¿ÁÓˆÛË ÙÔ˘ ·˘ÙÈÛÌÔ‡ ·fi ¿ÏÏÂ˜

·Ó·Ù˘ÍÈ·Î¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜. ÃÔÚËÁÂ›Ù·È Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÌÈ·˜ 20ÏÂÙË˜ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË˜ Ô˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ

20 ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜. √È ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÂÏ¤Á¯Ô˘Ó 3 ÛÊ·›ÚÂ˜ : ÙÔ ·È¯Ó›‰È (Ê·ÓÙ·ÛÙÈÎfi Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎfi

·È¯Ó›‰È), ÙË ÎÈÓËÙÈÎ‹ Ì›ÌËÛË Î·È ÙËÓ ÌË ÏÂÎÙÈÎ‹ ÂÈÎÔÈÓˆÓÈ·Î‹ ·Ó¿Ù˘ÍË. ¶ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÂÁ¯ÂÈÚ›‰ÈÔ ÌÂ Û·Ê‹˜

Ô‰ËÁ›Â˜ ¯ÔÚ‹ÁËÛË˜ Î·È ‚·ıÌÔÏfiÁËÛË˜.

∆¤ÏÔ˜, Ô Filipeck Î·È ÔÈ Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜ ÙÔ˘ (1999), Û˘Ó¤ÛÙËÛ·Ó fiÙÈ Ù· ·È‰È¿ Ô˘ ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÙÔ ·˘ÙÈÛÙÈÎfi

Ê¿ÛÌ· Î·È ¤¯Ô˘Ó ·Ó·Ù˘ÍÈ·Î¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯Ô˘Ó Â›ÛËÌË ·ÎÔ˘ÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË, ÂÍ¤Ù·ÛË ÁÈ·

‰ËÏËÙËÚ›·ÛË ·fi ÌfiÏ˘‚‰Ô, ÁÈ· ÚÔÛ·ÚÌÔÛÙÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿, ·ÈÛıËÙÈÎÔÎÈÓËÙÈÎ‹ Î·È ÓÂ˘ÚÔ„˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹

·ÍÈÔÏfiÁËÛË. ∂›ÛË˜, Û˘Ó¤ÛÙËÛ·Ó ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ·˜ ÁÈ· ÙÔÓ Î·ıÔÚÈÛÌfi ÙË˜

Î·Ù·ÓfiËÛË˜ ÙˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ÚÔÛÊÂÚıÂ› Ë Î·Ù¿ÏÏËÏË Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹ Î·È

ÂÎ·›‰Â˘ÛË.

*Website: www.nas.org.uk
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