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F84.  ¢π∞ÃÀ∆∂™ ∞¡∞¶∆À•π∞∫∂™ ¢π∞∆∞ƒ∞Ã∂™

∞˘Ù‹ Ë ÔÌ¿‰· ¢È·Ù·Ú·¯ÒÓ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÔÈÔÙÈÎ¤˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜ ÛÙÈ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ Û˘Ó·ÏÏ·Á¤˜ Î·È

ÛÙÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜, Î·ıÒ˜ Î·È ·fi ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓÔ, ÛÙÂÚÂfiÙ˘Ô, Â·Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓÔ ÚÂÂÚÙfiÚÈÔ

ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÓÙˆÓ Î·È ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ. √È ÔÈÔÙÈÎ¤˜ ·˘Ù¤˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ‰È¿¯˘ÙÔ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi

ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘, ˘fi ÔÈ·Ó‰‹ÔÙÂ Û˘Óı‹ÎË, ·Ó Î·È Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÔÈÎ›ÏÏÔ˘Ó ÛÂ

‚·Ú‡ÙËÙ·. ™ÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜, Ë ·Ó¿Ù˘ÍË ‰ÂÓ Â›Ó·È Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹, ‹‰Ë ·fi ÙË ÓËÈ·Î‹ ËÏÈÎ›·

 ÌÂ ÂÏ¿¯ÈÛÙÂ˜ ÂÍ·ÈÚ¤ÛÂÈ˜ ÔÈ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÓÔÓÙ·È Î·Ù¿ ÙË ÚÒÙË ÂÓÙ·ÂÙ›· ÙË˜ ˙ˆ‹˜.

∂›Ó·È Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓÔ, ·ÏÏ¿ fi¯È ··Ú·›ÙËÙÔ, Ó· Û˘Ó˘¿Ú¯ÂÈ Î¿ÔÈÔ˘ ‚·ıÌÔ‡ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ ÁÂÓÈÎÒÓ

ÁÓˆÛÙÈÎÒÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÒÓ. ŸÌˆ˜, ÔÈ ¢È¿¯˘ÙÂ˜ ∞Ó·Ù˘ÍÈ·Î¤˜ ¢È·Ù·Ú·¯¤˜ ÔÚ›˙ÔÓÙ·È ‚¿ÛÂÈ ÙË˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜

Ô˘ ·ÚÂÎÎÏ›ÓÂÈ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙË ÓÔËÙÈÎ‹ ËÏÈÎ›· (Â›ÙÂ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Â›Ó·È Î·ı˘ÛÙÂÚËÌ¤ÓÔ Â›ÙÂ fi¯È ). À¿Ú¯Ô˘Ó

Î¿ÔÈÂ˜ ‰È·ÊˆÓ›Â˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ˘Ô‰È·›ÚÂÛË ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÁÂÓÈÎ‹˜ ÔÌ¿‰·˜ ÙˆÓ ¢È¿¯˘ÙˆÓ ∞Ó·Ù˘ÍÈ·ÎÒÓ

¢È·Ù·Ú·¯ÒÓ.

™Â ÌÂÚÈÎ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜, ÔÈ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ Û˘Ó‰˘¿˙ÔÓÙ·È ÌÂ, Î·È Î·Ù¿ Û˘Ó¤ÂÈ· ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÂ, Î¿ÔÈÂ˜

·ı‹ÛÂÈ˜, ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Û˘¯ÓfiÙÂÚÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ ‚ÚÂÊÈÎÔ› Û·ÛÌÔ›, Ë Û˘ÁÁÂÓ‹˜ ÂÚ˘ıÚ¿, Ë Ô˙Ò‰Ë˜

ÛÎÏ‹Ú˘ÓÛË, Ë ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ‹ ÏÈÔÂ›‰ˆÛË Î·È Ë ·ÓˆÌ·Ï›· ÙÔ˘ Â‡ıÚ·˘ÛÙÔ˘ ¯ÚˆÌÔÛÒÌ·ÙÔ˜  Ã. øÛÙfiÛÔ, Ë

‰È·Ù·Ú·¯‹ Ú¤ÂÈ Ó· ‰È·ÁÈÁÓÒÛÎÂÙ·È ‚¿ÛÂÈ ÙˆÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ ÙË˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜, ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ·fi

ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· ‹ ÙËÓ ·Ô˘Û›· ÔÔÈˆÓ‰‹ÔÙÂ Û˘Ó·ÊÒÓ È·ÙÚÈÎÒÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ. ¶·ÚfiÏ·  ·˘Ù¿ ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ

Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Û¯ÂÙÈ˙fiÌÂÓË ÌÂ ÙË ‰È·Ù·Ú·¯‹ Ú¤ÂÈ Ó· Îˆ‰ÈÎÔÔÈÂ›Ù·È ¯ˆÚÈÛÙ¿. ∞Ó Û˘Ó˘¿Ú¯ÂÈ ÓÔËÙÈÎ‹

Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË, Â›Ó·È Â›ÛË˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ó· Îˆ‰ÈÎÔÔÈÂ›Ù·È ¯ˆÚÈÛÙ¿ ÌÂ ÙÔ˘˜ Îˆ‰ÈÎÔ‡˜  F70  F79,  ‰ÈfiÙÈ

‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÂ› ÁÂÓÈÎfi ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÙˆÓ ¢È¿¯˘ÙˆÓ ·Ó·Ù˘ÍÈ·ÎÒÓ ¢È·Ù·Ú·¯ÒÓ.

F84.0  ∞˘ÙÈÛÌfi˜ ÙË˜ ¶·È‰ÈÎ‹˜ ∏ÏÈÎ›·˜

∞˘Ù‹ Ë ¢È¿¯˘ÙË ·Ó·Ù˘ÍÈ·Î‹ ¢È·Ù·Ú·¯‹ ÔÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÌË Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ‹ /Î·È ‰È·Ù·Ú·ÁÌ¤ÓË ·Ó¿Ù˘ÍË, Ë

ÔÔ›· ÂÎ‰ËÏÒÓÂÙ·È ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ 3 ÂÙÒÓ, Î·È ·fi ÙÔÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi Ù‡Ô ÌË Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜

ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ·˜ Ô˘ ÂÎ‰ËÏÒÓÂÙ·È ÛÂ 3 Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ÂÚÈÔ¯¤˜ : (·) ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Û˘Ó·ÏÏ·Á‹, (‚) ÙËÓ

ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· Î·È (Á) ÙËÓ ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓË, Â·Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿. ∏ ‰È·Ù·Ú·¯‹ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÛÙ·

·ÁfiÚÈ· 3 ¤ˆ˜ 4 ÊÔÚ¤˜ Û˘¯ÓfiÙÂÚ·, ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ Ù· ÎÔÚ›ÙÛÈ·.

∆∞•π¡√ª∏™∏ ICD-10 ∆∏™ ¶∞°∫√™ªπ∞™ √ƒ°∞¡ø™∏™ À°∂π∞™
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√‰ËÁ›Â˜ ÁÈ· ÙË ¢È¿ÁÓˆÛË

™˘Ó‹ıˆ˜, ‰ÂÓ ÚÔËÁÂ›Ù·È Î¿ÔÈ· ÂÚ›Ô‰Ô˜ ·Ó·ÌÊÈÛ‚‹ÙËÙ· Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜, ·ÏÏ¿, ÂÊfiÛÔÓ

ÚÔËÁËıÂ› ÔÈ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜ Á›ÓÔÓÙ·È ÂÌÊ·ÓÂ›˜ ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ 3 ÂÙÒÓ. ¶¿ÓÙÔÙÂ, ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÔÈÔÙÈÎ¿

ÂÏÏÂ›ÌÌ·Ù· ÛÙËÓ ·ÌÔÈ‚·›· ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Û˘Ó·ÏÏ·Á‹, Ù· ÔÔ›· ·›ÚÓÔ˘Ó ÙË ÌÔÚÊ‹ ÙË˜ ·ÓÂ·ÚÎÔ‡˜ ÂÎÙ›ÌËÛË˜

ÙˆÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ-Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎÒÓ ÂÚÂıÈÛÌ¿ÙˆÓ, fiˆ˜ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó Ë ¤ÏÏÂÈ„Ë ·ÓÙ·ÔÎÚ›ÛÂˆÓ ÛÙ· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù·

ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ ‹/Î·È  Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ Ô˘ ‰ÂÓ ÚÔÛ·ÚÌfi˙ÂÙ·È ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ, Ë ÂÏ¿¯ÈÛÙË

¯Ú‹ÛË ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ÛËÌ¿ÙˆÓ, Ë ·ÓÂ·ÚÎ‹˜ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ, Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎÒÓ Î·È ÂÈÎÔÈÓˆÓÈ·ÎÒÓ

Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÒÓ Î·È È‰È·›ÙÂÚ· Ë ¤ÏÏÂÈ„Ë ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ-Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹˜ ·ÌÔÈ‚·ÈfiÙËÙ·˜. ∂›ÛË˜, ·ÔÙÂÏÂ›

Î·ıÔÏÈÎfi Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ Ë ‡·ÚÍË ÔÈÔÙÈÎÒÓ ÂÏÏÂÈÌÌ¿ÙˆÓ ÛÙËÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·. ∆· ÂÏÏÂ›ÌÌ·Ù· ·˘Ù¿ ·›ÚÓÔ˘Ó

ÙË ÌÔÚÊ‹ ·‰˘Ó·Ì›·˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ¯Ú‹ÛË˜ ÙˆÓ ÁÏˆÛÛÈÎÒÓ ÈÎ·ÓÔÙ‹ÙˆÓ Ô˘ ‰È·ı¤ÙÂÈ ÙÔ ·È‰› (fiÔÈÂ˜ Î·È

·Ó Â›Ó·È ·˘Ù¤˜ ), ÌÂÈˆÌ¤ÓË˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ ÁÈ· ·È¯Ó›‰È Ô˘ ··ÈÙÂ› ÚÔÛÔ›ËÛË Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Ì›ÌËÛË,

·ÓÂ·ÚÎÔ‡˜ Û˘Á¯ÚÔÓÈÛÌÔ‡ Î·È ¤ÏÏÂÈ„Ë˜ ·ÌÔÈ‚·ÈfiÙËÙ·˜ ÛÙË Û˘Ó·ÏÏ·Á‹ Ì¤Ûˆ ‰È·ÏfiÁÔ˘, ·ÓÂ·ÚÎÔ‡˜

ÁÏˆÛÛÈÎ‹˜ Î·È ÂÎÊÚ·ÛÙÈÎ‹˜ Â˘ÂÏÈÍ›·˜ Î·È Û¯ÂÙÈÎ‹˜ ¤ÏÏÂÈ„Ë˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ·˜ Î·È Ê·ÓÙ·Û›·˜ ÛÙÈ˜

‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ÙË˜ ÛÎ¤„Ë˜, ¤ÏÏÂÈ„Ë˜ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹˜ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË˜ ÛÙÈ˜ ÏÂÎÙÈÎ¤˜ Î·È ÌË ÏÂÎÙÈÎ¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜

ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ, ÌÂÈˆÌ¤ÓË˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·˜ ¯Ú‹ÛË˜ ‰È·Î˘Ì¿ÓÛÂˆÓ ‹ ¤ÌÊ·ÛË˜ ÛÙ· ÂÎÊÚ·ÛÙÈÎ¿ Ì¤Û·

Ô˘ ·ÓÙ·Ó·ÎÏÔ‡Ó ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ Û¯ÂÙÈ˙fiÌÂÓÂ˜ ÌÂ ÙËÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·, Î·ıÒ˜ Î·È ¤ÏÏÂÈ„Ë Û˘ÓÔ‰ÒÓ ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ

ÁÈ· Ó· ÙÔÓÈÛıÂ› ‹ Ó·  ·ÔÛ·ÊËÓÈÛÙÂ› Ô ÚÔÊÔÚÈÎfi˜ ÏfiÁÔ˜.

∂ÈÏ¤ÔÓ, Ë Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ·˘Ù‹ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤Ó·, Â·Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓ· Î·È ÛÙÂÚÂfiÙ˘·

ÚfiÙ˘· Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜, ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÓÙˆÓ Î·È ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ, Ù· ÔÔ›· ·›ÚÓÔ˘Ó ÙË ÌÔÚÊ‹ ·Î·Ì„›·˜

Î·È ÛÙ·ÛÈÌfiÙËÙ·˜ ÛÂ ÔÏÏ¤˜ fi„ÂÈ˜ ÙË˜ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜. ∞˘Ùfi Û˘Ó‹ıˆ˜ ÈÛ¯‡ÂÈ ÙfiÛÔ ÁÈ· Ó¤Â˜

‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ fiÛÔ Î·È ÁÈ· ÔÈÎÂ›Â˜ Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜ Î·È ÙÚfiÔ˘˜ ·È¯ÓÈ‰ÈÔ‡. π‰È·›ÙÂÚ· Î·Ù¿ ÙË ÚÒÈÌË ·È‰ÈÎ‹

ËÏÈÎ›· Â›Ó·È ‰˘Ó·Ùfi Ó· ·Ú·ÙËÚËıÂ› ÂÈ‰ÈÎ‹ ÚÔÛ‹ÏˆÛË ÛÂ ·Û˘Ó‹ıÈÛÙ· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ·, Û˘Ó‹ıˆ˜ ÛÎÏËÚ‹˜

˘Ê‹˜. ∆· ·È‰È¿ Â›Ó·È ‰˘Ó·Ùfi Ó· ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó Î·ıËÌÂÚÈÓ¤˜ Ú·ÎÙÈÎ¤˜ ÛÂ ÙÂÏÂÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ÌË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎÔ‡

¯·Ú·ÎÙ‹Ú·. ªÔÚÂ› Ó· ¤¯Ô˘Ó ÛÙÂÚÂfiÙ˘Â˜ ÂÓ·Û¯ÔÏ‹ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÈ˜ ËÌÂÚÔÌËÓ›Â˜, Ù· ‰ÚÔÌÔÏfiÁÈ· ‹ Ù·

¯ÚÔÓÔ‰È·ÁÚ¿ÌÌ·Ù·. ™˘¯Ó¿ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÎÈÓËÙÈÎ¤˜ ÛÙÂÚÂÔÙ˘›Â˜. ∂›Ó·È Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓÔ ÙÔ ÂÈ‰ÈÎfi ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ

ÁÈ· ÌË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÙˆÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ (fiˆ˜ Ë ÔÛÌ‹ ‹ Ë ·Ê‹ ). ∆¤ÏÔ˜ ÂÓ‰¤¯ÂÙ·È Ó· ·ÓÙÈÛÙ¤ÎÔÓÙ·È

ÛÂ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ ÛÙË Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ˙ˆ‹ ‹ ÛÂ ÏÂÙÔÌ¤ÚÂÈÂ˜ ÙÔ˘ ·ÙÔÌÈÎÔ‡ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ ( fiˆ˜ Ë ÌÂÙ·Î›ÓËÛË

‰È·ÎÔÛÌËÙÈÎÒÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ ‹ Â›ÏˆÓ ÛÙËÓ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹ Î·ÙÔÈÎ›· ).
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∂ÎÙfi˜ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ÂÈ‰ÈÎÒÓ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎÒÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ, Û˘¯Ó¿ Ù· ·˘ÙÈÛÙÈÎ¿ ·È‰È¿ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó

ÏËıÒÚ· ¿ÏÏˆÓ ÌË ÂÈ‰ÈÎÒÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ, fiˆ˜ Êfi‚Ô ‹ ÊÔ‚›Â˜, ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙÔ˘ ‡ÓÔ˘ Î·È ÙË˜ ‰È·ÙÚÔÊ‹˜,

ÂÎÚ‹ÍÂÈ˜ ı˘ÌÔ‡ Î·È ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ·. ¶ÔÏ‡ Û˘¯Ó¿ ·˘ÙÔÙÚ·˘Ì·Ù›˙ÔÓÙ·È ( .¯. ÌÂ ‰¿ÁÎˆÌ· ÙÔ˘ Î·ÚÔ‡ ),

È‰È·›ÙÂÚ· fiÙ·Ó Û˘Ó˘¿Ú¯ÂÈ ‚·ÚÈ¿ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË. ∆· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·˘ÙÈÛÙÈÎ¿ ¿ÙÔÌ· ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È

·fi ¤ÏÏÂÈ„Ë ·˘ıÔÚÌËÙÈÛÌÔ‡, ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›·˜ Î·È ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ·˜ ÛÙËÓ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙÔ˘ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ˘

¯ÚfiÓÔ˘ ÙÔ˘˜  Î·È ‰˘ÛÎÔÏÂ‡ÔÓÙ·È ÛÙË ¯Ú‹ÛË ÂÓÓÔÈÒÓ, ÛÙË Ï‹„Ë ·ÔÊ¿ÛÂˆÓ ÛÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘˜ ( ·ÎfiÌË

ÎÈ fiÙ·Ó Ë ÈÎ·ÓfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜ ·ÚÎÂ› ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÙ¤ÏÂÛË ÙˆÓ Î·ıËÎfiÓÙˆÓ ÙÔ˘˜ ). ∏ ÂÈ‰ÈÎ‹ ÂÎ‰‹ÏˆÛË ÙˆÓ

ÂÏÏÂÈÌÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙Ô˘Ó ÙÔÓ ·˘ÙÈÛÌfi ÌÂÙ·‚¿ÏÏÂÙ·È, Î·ıÒ˜ Ù· ·È‰È¿ ÌÂÁ·ÏÒÓÔ˘Ó, ·ÏÏ¿ Ù·

ÂÏÏÂ›ÌÌ·Ù· ·Ú·Ì¤ÓÔ˘Ó Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÂÓ‹ÏÈÎË˜ ˙ˆ‹˜ ÌÂ fiÌÔÈÔ˘˜ ÛÂ ÁÂÓÈÎ¤˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜ Ù‡Ô˘˜

ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔÔ›ËÛË˜, ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ Î·È ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÓÙˆÓ. °È· Ó· ÙÂıÂ› Ë ‰È¿ÁÓˆÛË, Ú¤ÂÈ Ó·

¤¯Ô˘Ó ·ÚÔ˘ÛÈ·ÛÙÂ› ·ÓˆÌ·Ï›Â˜ ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ 3 ÂÙÒÓ, ·Ó Î·È ÙÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ

Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ‰È·ÁÓˆÛıÂ› ÛÂ ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ËÏÈÎ›·.

™ÙÔÓ ·˘ÙÈÛÌfi, Ô ‰Â›ÎÙË˜ ÓÔËÌÔÛ‡ÓË˜ ÌÔÚÂ› Ó· ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ ÔÔÈÔ‰‹ÔÙÂ Â›Â‰Ô, ·ÏÏ¿ ÂÚ›Ô˘ ÛÙ·

ÙÚ›· Ù¤Ù·ÚÙ· ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ Û˘Ó˘¿Ú¯ÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË.

¶ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È :

å ∞˘ÙÈÛÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹

å µÚÂÊÈÎfi˜ ·˘ÙÈÛÌfi˜

å µÚÂÊÈÎ‹ „‡¯ˆÛË

å ™‡Ó‰ÚÔÌÔ ÙÔ˘ Kanner

¢È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË. ∂ÎÙfi˜ ·fi ÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜  ·Ú·ÏÏ·Á¤˜ ÙË˜ ¢È¿¯˘ÙË˜ ∞Ó·Ù˘ÍÈ·Î‹˜ ¢È·Ù·Ú·¯‹˜, Â›Ó·È

ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ó· Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ˘fi„Ë Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ : ∂È‰ÈÎ‹ ·ÓÙÈÏËÙÈÎ‹ ·Ó·Ù˘ÍÈ·Î‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜

ÌÂ ‰Â˘ÙÂÚÔ·ı‹ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔÛ˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¿  ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·, ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÚÔÛÎfiÏÏËÛË˜ ÛÙË ·È‰ÈÎ‹ ËÏÈÎ›·

·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙÈÎÔ‡ Ù‡Ô˘ ‹ ÌË ·Ó·ÛÙÂÏÏfiÌÂÓË ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÚÔÛÎfiÏÏËÛË˜ ÛÙË ·È‰ÈÎ‹ ËÏÈÎ›·, ÓÔËÙÈÎ‹

Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ÌÂ Î¿ÔÈ· Û˘Ó·Ê‹ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÙË˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜, Û¯È˙ÔÊÚ¤ÓÂÈ·

ÌÂ ·Û˘Ó‹ıÈÛÙ· ÚÒÈÌË ¤Ó·ÚÍË Î·È Û‡Ó‰ÚÔÌÔ Rett.

∞ÔÎÏÂ›ÂÙ·È : ∞˘ÙÈÛÙÈÎ‹ „˘¯Ô·ıËÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹.



 www.autismhellas.gr

F84.1  ÕÙ˘Ô˜ ∞˘ÙÈÛÌfi˜

¢È¿¯˘ÙË ∞Ó·Ù˘ÍÈ·Î‹ ¢È·Ù·Ú·¯‹, Ë ÔÔ›· ‰È·Ê¤ÚÂÈ ·fi ÙÔÓ ·˘ÙÈÛÌfi Â›ÙÂ ÛÙËÓ ËÏÈÎ›·  ¤Ó·ÚÍË˜  Â›ÙÂ

ÂÂÈ‰‹ ‰ÂÓ ÏËÚÔ‡ÓÙ·È Î·È Ù·  ÙÚ›· Û‡ÓÔÏ· ÙˆÓ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎÒÓ ÎÚÈÙËÚ›ˆÓ. ∂ÔÌ¤Óˆ˜, ÛÙÔÓ ¿Ù˘Ô ·˘ÙÈÛÌfi,

ÌË Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ‹ /Î·È ÌÂÈÔÓÂÎÙÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË ÁÈ· ÚÒÙË ÊÔÚ¿ Á›ÓÂÙ·È ÂÌÊ·Ó‹˜ ÌfiÓÔ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ

3 ÂÙÒÓ ‹ / Î·È ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÌË Â·ÚÎÒ˜ ¤Î‰ËÏÂ˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜ ÛÂ Ì›· ‹ ‰‡Ô ·fi ÙÈ˜ 3 ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙË˜

„˘¯Ô·ıÔÏÔÁ›·˜ Ô˘ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÂ˜ ÁÈ· Ó· ÙÂıÂ› Ë ‰È¿ÁÓˆÛË ÙÔ˘ ·˘ÙÈÛÌÔ‡ ( ‰ËÏ·‰‹ ÛÙËÓ ·ÌÔÈ‚·›·

ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Û˘Ó·ÏÏ·Á‹, ÛÙËÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· Î·È ÛÙË ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓË ÛÙÂÚÂfiÙ˘Ë Â·Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿

), ·Ú¿ ÙÈ˜ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¤˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜ ÛÂ ¿ÏÏÔ˘˜ ÙÔÌÂ›˜. √ ¿Ù˘Ô˜ ·˘ÙÈÛÌfi˜ ÈÔ Û˘¯Ó¿ ÚÔÛ‚¿ÏÏÂÈ

ÂÌÊ·ÓÒ˜ Î·ı˘ÛÙÂÚËÌ¤Ó· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÔÏ‡ ¯·ÌËÏfi Â›Â‰Ô ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ·˜, ÙÔ ÔÔ›Ô ‰ÂÓ ÂÈÙÚ¤ÂÈ

ÙË Û·Ê‹ ÂÎ‰‹ÏˆÛË ÙË˜ ÂÈ‰ÈÎ‹˜ ·ÚÂÎÎÏ›ÓÔ˘Û·˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜, Ë ÔÔ›· Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË ÁÈ· ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË

ÙÔ˘ ·˘ÙÈÛÌÔ‡. ∂›ÛË˜ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÛÂ ¿ÙÔÌ· ÌÂ ‚·ÚÈ¿ ÂÈ‰ÈÎ‹ ·Ó·Ù˘ÍÈ·Î‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜,

·ÓÙÈÏËÙÈÎÔ‡ Ù‡Ô˘. ’Ú·, Ô ¿Ù˘Ô˜ ·˘ÙÈÛÌfi˜ ·ÔÙÂÏÂ› Ô˘ÛÈˆ‰Ò˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ·fi ÙÔÓ

·˘ÙÈÛÌfi.

¶ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È :

å ÕÙ˘Ë „‡¯ˆÛË ÙË˜ ·È‰ÈÎ‹˜ ËÏÈÎ›·˜

å ¡ÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ÌÂ ·˘ÙÈÛÙÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿

F84.2   ™‡Ó‰ÚÔÌÔ Rett

∫·Ù¿ÛÙ·ÛË ÚÔÎ·ÏÔ‡ÌÂÓË ·fi ¿ÁÓˆÛÙÔ ·›ÙÈÔ, Ë ÔÔ›· Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ·, ¤¯ÂÈ ·Ó·ÊÂÚıÂ› ÌfiÓÔ ÛÂ ÎÔÚ›ÙÛÈ·

Î·È ‰È·ÊÔÚÔÔÈÂ›Ù·È ÌÂ ‚¿ÛË ÙË ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ‹ ¤Ó·ÚÍË, ÔÚÂ›· Î·È Û˘ÌÙˆÌ·ÙÔÏÔÁ›·. ™ÙË Ù˘ÈÎ‹

ÌÔÚÊ‹ ÙÔ˘, Ë Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ‹ Û¯Â‰fiÓ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›Ù·È ·fi ÌÂÚÈÎ‹ ‹ Ï‹ÚË ·ÒÏÂÈ·

ÙˆÓ Â›ÎÙËÙˆÓ ÈÎ·ÓÔÙ‹ÙˆÓ ÙˆÓ ¯ÂÚÈÒÓ Î·È ÙË˜ ÔÌÈÏ›·˜, Ì·˙› ÌÂ ÂÈ‚Ú¿‰˘ÓÛË ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙÔ˘ ÎÚ·Ó›Ô˘.

™˘Ó‹ıˆ˜ Ë ‰È·Ù·Ú·¯‹ ·˘Ù‹ ·Ú¯›˙ÂÈ ÌÂÙ·Í‡ 7Ô˘ Î·È 24Ô˘ ÌËÓfi˜ ÙË˜ ËÏÈÎ›·˜. π‰È·›ÙÂÚ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿

Â›Ó·È : √È ÛÙÂÚÂÔÙ˘ÈÎ¤˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ Û˘ÛÙÚÔÊ‹˜ ÙˆÓ ¯ÂÚÈÒÓ, Ô ˘ÂÚ·ÂÚÈÛÌfi˜ Î·È Ë ·ÒÏÂÈ· ÙˆÓ ÛÎfiÈÌˆÓ

ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ ÙˆÓ ¯ÂÚÈÒÓ. ∏ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË Î·È Ë ·Ó¿Ù˘ÍË Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ·È¯ÓÈ‰ÈÔ‡ ·Ó·ÛÙ¤ÏÏÔÓÙ·È Î·Ù¿

Ù· ÚÒÙ· 2 ‹ 3 ¤ÙË ÙË˜ ËÏÈÎ›·˜, ·ÏÏ¿ ÙÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÙÂ›ÓÂÈ Ó· ‰È·ÙËÚÂ›Ù·È. ∫·Ù¿ ÙË Ì¤ÛË

·È‰ÈÎ‹ ËÏÈÎ›· Û˘Ó‹ıˆ˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ·Ù·Í›· Î·È ·Ú·Í›·, Ô˘ Û˘Ó‰˘¿˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÛÎÔÏ›ˆÛË ‹ Î˘ÊÔÛÎÔÏ›ˆÛË

Î·È, ÂÓ›ÔÙÂ, ÌÂ ¯ÔÚÈÔ·ıÂÙˆÛÈÎ¤˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜. ™Â fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÚÔÎ‡ÙÂÈ ÛÔ‚·Úfi ÓÔËÙÈÎfi ¤ÏÏÂÈÌÌ·.

™˘¯Ó¿ Î·Ù¿ ÙË ÚÒÈÌË ‹ Ì¤ÛË ·È‰ÈÎ‹ ËÏÈÎ›· ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È Û·ÛÌÔ›.
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√‰ËÁ›Â˜ ÁÈ· ÙË ¢È¿ÁÓˆÛË

™ÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ë ¤Ó·ÚÍË ÂÈÛ˘Ì‚·›ÓÂÈ ÛÂ ËÏÈÎ›· 7  24 ÌËÓÒÓ. ∆Ô Ï¤ÔÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi

ÁÓÒÚÈÛÌ· Â›Ó·È Ë ·ÒÏÂÈ· ÙˆÓ ÛÎfiÈÌˆÓ ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ ÙˆÓ ¯ÂÚÈÒÓ Î·È ÙˆÓ Â›ÎÙËÙˆÓ ‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ ÏÂÙÒÓ

ÎÈÓËÙÈÎÒÓ ¯ÂÈÚÈÛÌÒÓ. ∆Ô ÁÓÒÚÈÛÌ· ·˘Ùfi Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È Â›ÙÂ ·fi ·ÒÏÂÈ·, Â›ÙÂ ·fi Ï‹ÚË ‹ ÌÂÚÈÎ‹ ·‰˘Ó·Ì›·

·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜. À¿Ú¯Ô˘Ó ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¤˜ ÛÙÂÚÂfiÙ˘Â˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÂÏÈÎÔÂÈ‰Ô‡˜ Û˘ÛÙÚÔÊ‹˜ ÙˆÓ

¯ÂÚÈÒÓ ‹ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ « Ï˘Û›Ì·ÙÔ˜» ÙˆÓ ¯ÂÚÈÒÓ, ÌÂ ÙÔ˘˜ ‚Ú·¯›ÔÓÂ˜ ÛÂ ¤ÎÙ·ÛË ÌÚÔÛÙ¿ ·fi ÙÔ ÛÙ‹ıÔ˜

‹ ÙÔ ËÁÔ‡ÓÈ. ∞ÎfiÌË ÙÔ ·È‰› ˘ÁÚ·›ÓÂÈ ÛÙÂÚÂfiÙ˘· ÌÂ Û¿ÏÈÔ Ù· ¯¤ÚÈ· ÙÔ˘, ‰ÂÓ Ì·Û¿ Î·Ù¿ÏÏËÏ· ÙË

ÙÚÔÊ‹, Û˘¯Ó¿ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ Ê·ÈÓfiÌÂÓ· ˘ÂÚ·ÂÚÈÛÌÔ‡, Û¯Â‰fiÓ ¿ÓÙÔÙÂ ‰ÂÓ ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÈ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙÔ˘

ÔÚıÔ‡ Î·È ÙË˜ Î‡ÛÙÂˆ˜, ÂÓÒ Û˘¯Ó¿ ˘¿Ú¯ÂÈ ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹ ÛÈÂÏÏfiÚÔÈ·  Î·È ÚÔÂÎ‚ÔÏ‹ ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜. ∂›ÛË˜,

·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ·ÒÏÂÈ· ÙË˜ ÂÌÏÔÎ‹˜ ÛÂ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜. ™ÙËÓ Ù˘ÈÎ‹ ÌÔÚÊ‹, Ù· ·È‰È¿ ‰È·ÙËÚÔ‡Ó

¤Ó· Â›‰Ô˜  «ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡ ¯·ÌfiÁÂÏÔ˘», ·ÙÂÓ›˙ÔÓÙ·˜ ÚÔ˜ ‹ «‰È·Ì¤ÛÔ˘» ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ, ·ÏÏ¿ ¯ˆÚ›˜ Ó·

Û˘Ó·ÏÏ¿ÛÛÔÓÙ·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ Ì·˙› ÙÔ˘˜ Î·Ù¿ Ù· ÚÒÙ· ÛÙ¿‰È· ÙË˜  ·È‰ÈÎ‹˜ ËÏÈÎ›·˜ (·Ó Î·È ·ÚÁfiÙÂÚ·

·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È Û˘¯Ó¿ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Û˘Ó·ÏÏ·Á‹ ). ∫·Ù¿ ÙË ÛÙ¿ÛË Î·È ÙË ‚¿‰ÈÛË, Ù· fi‰È· ·¤¯Ô˘Ó ÌÂÙ·Í‡

ÙÔ˘˜, ÔÈ Ì‡Â˜ Â›Ó·È ˘ÔÙÔÓÈÎÔ›, ÔÈ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÎÔÚÌÔ‡ Û˘Ó‹ıˆ˜ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ·fi ·ÓÂ·ÚÎ‹

Û˘ÓÙÔÓÈÛÌfi Î·È ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÛÎÔÏ›ˆÛË ‹ Î˘ÊÔÛÎÔÏ›ˆÛË. ¶ÂÚ›Ô˘ ÛÙÈ˜ ÌÈÛ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È

Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÊË‚Â›· ‹ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÓ‹ÏÈÎË ˙ˆ‹ ·ÙÚÔÊ›Â˜ ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜, ÌÂ ‚·ÚÈ¿ ÎÈÓËÙÈÎ‹ ·ÓÈÎ·ÓfiÙËÙ·.

∞ÚÁfiÙÂÚ·, ÌÔÚÂ› Ó· ÂÎ‰ËÏˆıÂ› ‰‡ÛÎ·ÌÙË Û·ÛÙÈÎfiÙËÙ·, Ë ÔÔ›·  Â›Ó·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ¤ÓÙÔÓË

ÛÙ· Î¿Ùˆ ¿ÎÚ· ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ Ù· ¿Óˆ. ™ÙË ÏÂÈÔÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó ÂÈÏËÙÈÎÔ› Û·ÛÌÔ›,

ÔÈ ÔÔ›ÔÈ Û˘Ó‹ıˆ˜ ˘Ô‰ËÏÒÓÔ˘Ó Î¿ÔÈÔ Ù‡Ô ÂÏ·ÛÛfiÓˆÓ ÎÚ›ÛÂˆÓ ÌÂ ¤Ó·ÚÍË ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ

8 ÂÙÒÓ. ™Â ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ ÙÔÓ ·˘ÙÈÛÌfi Û·Ó›˙Ô˘Ó ÙfiÛÔ Ô ÂÛÎÂÌÌ¤ÓÔ˜ ·˘ÙÔÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi˜ fiÛÔ Î·È ÔÈ

Û‡ÌÏÔÎÂ˜ ÛÙÂÚÂfiÙ˘Â˜ ÂÓ·Û¯ÔÏ‹ÛÂÈ˜ ‹ Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜.

¢È·ÊÔÚÈÎ‹ ¢È¿ÁÓˆÛË. ∞Ú¯ÈÎ¿, ÙÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ  Rett  ‰È·ÊÔÚÔÔÈÂ›Ù·È ÚˆÙÔÁÂÓÒ˜ ÌÂ ‚¿ÛË Ù· ·ÎfiÏÔ˘ı·

¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ : ·Ô˘Û›· ÛÎfiÈÌˆÓ ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ ÙˆÓ ¯ÂÚÈÒÓ, ÂÈ‚Ú¿‰˘ÓÛË ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙË˜ ÎÂÊ·Ï‹˜,

·Ù·Í›·, ÛÙÂÚÂÔÙ˘ÈÎ¤˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ « Ï˘Û›Ì·ÙÔ˜ » ¯ÂÚÈÒÓ  Î·È ·Î·Ù¿ÏÏËÏË Ì¿ÛËÛË ÙË˜ ÙÚÔÊ‹˜. ∏ ÔÚÂ›·

ÙË˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜ ·fi ÙËÓ ¿Ô„Ë ÙË˜ ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ‹˜ ÂÈ‰Â›ÓˆÛË˜ ÙË˜ ÎÈÓËÙÈÎ‹˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜, ÂÈ‚Â‚·ÈÒÓÂÈ

ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË.
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F84.3  ÕÏÏË ·ÔÚÁ·ÓˆÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÙË˜ ·È‰ÈÎ‹˜ ËÏÈÎ›·˜

¢È¿¯˘ÙË ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ (ÂÍ·ÈÚÔ˘Ì¤ÓÔ˘ ÙÔ˘ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘ Rett ), Ë ÔÔ›· ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi
ÌÈ· ÂÚ›Ô‰Ô Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË Î·È ·fi ÔÚÈÛÙÈÎ‹ ·ÒÏÂÈ· ÌÂÙ¿ ·fi ‰È·‰ÚÔÌ‹
ÌÂÚÈÎÒÓ ÌËÓÒÓ Â›ÎÙËÙˆÓ ÈÎ·ÓÔÙ‹ÙˆÓ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÛÂ ÌÂÚÈÎÔ‡˜ ÙÔÌÂ›˜ ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜, Û˘ÓÔ‰Â˘fiÌÂÓË
·fi ¤Ó·ÚÍË ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ ·ÓˆÌ·ÏÈÒÓ ÛÙË ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ·, ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· Î·È Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿.
™˘¯Ó¿, ÚÔËÁÂ›Ù·È Î¿ÔÈ· ÂÚ›Ô‰Ô˜ Î·ÎÔ‰È·ıÂÛ›·˜. ∆Ô ·È‰› Á›ÓÂÙ·È ·Ó‹Û˘¯Ô, Â˘ÂÚ¤ıÈÛÙÔ, ·Á¯Ò‰Â˜ Î·È
˘ÂÚ‰Ú·ÛÙ‹ÚÈÔ. ∏ ÂÚ›Ô‰Ô˜ ·˘Ù‹ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›Ù·È ·fi Ùˆ¯Â›· ÂÎÊÚ¿ÛÂˆÓ Î·È Î·ÙfiÈÓ ·ÒÏÂÈ· ÙË˜
ÔÌÈÏ›·˜ Î·È ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜, Û˘ÓÔ‰Â˘fiÌÂÓË ÌÂ ·Ô‰ÈÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙË˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜. ™Â ÌÂÚÈÎ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜,
Ë ·ÒÏÂÈ· ÙˆÓ ÈÎ·ÓÔÙ‹ÙˆÓ ÂÍÂÏ›ÛÛÂÙ·È ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ¿  (Û˘Ó‹ıˆ˜ fiÙ·Ó Ë ‰È·Ù·Ú·¯‹ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ Î¿ÔÈ·
‰È·ÁÓÒÛÈÌË ÂÍÂÏÈÛÛfiÌÂÓË ÓÂ˘ÚÔÏÔÁÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË), ·ÏÏ¿ Û˘¯ÓfiÙÂÚ·  ·˘Ù‹ Ë ¤ÎÙˆÛË Êı¿ÓÂÈ Û ¤Ó·
ÛÙ·ıÂÚfi Â›Â‰Ô ÌÂÙ¿ ·fi ÌÂÚÈÎÔ‡˜ Ì‹ÓÂ˜ Î·È ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓË ‚ÂÏÙ›ˆÛË. ™˘Ó‹ıˆ˜ Ë ÚfiÁÓˆÛË
Â›Ó·È ÔÏ‡ ‰˘ÛÌÂÓ‹˜ Î·È ÛÙ· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·È‰È¿ Î·Ù·ÏÂ›ÂÙ·È ‚·ÚÈ¿ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË. ÀÊ›ÛÙ·Ù·È
·‚Â‚·ÈfiÙËÙ· ˆ˜  ÚÔ˜ ÙÔ Î·Ù¿ fiÛÔ ‰È·Ê¤ÚÂÈ Ë Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ·˘Ù‹ ·fi ÙÔÓ ·˘ÙÈÛÌfi. ™Â ÌÂÚÈÎ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜,
Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ Ë ‰È·Ù·Ú·¯‹ ·˘Ù‹ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÂÁÎÂÊ·ÏÔ¿ıÂÈ·, ·ÏÏ¿ Ë ‰È¿ÁÓˆÛË Ú¤ÂÈ Ó· Ù›ıÂÙ·È ‚¿ÛÂÈ
ÙˆÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ ÙË˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜. √ÔÈ·‰‹ÔÙÂ Û¯ÂÙÈ˙fiÌÂÓË ÓÂ˘ÚÔÏÔÁÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË  Ú¤ÂÈ
Ó·  Îˆ‰ÈÎÔÔÈÂ›Ù·È ¯ˆÚÈÛÙ¿.

√‰ËÁ›Â˜ ÁÈ· ÙË ¢È¿ÁÓˆÛË

∏ ‰È¿ÁÓˆÛË Ú¤ÂÈ Ó· ‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ ÂÌÊ·ÓÒ˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË, ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ
2 ÂÙÒÓ, Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›Ù·È ·fi ÔÚÈÛÙÈÎ‹ ·ÒÏÂÈ· Â›ÎÙËÙˆÓ ÈÎ·ÓÔÙ‹ÙˆÓ Î·È ·fi ÔÈÔÙÈÎ¿ ÌË Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹
ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ·. ™˘ÓËıÈÛÌ¤ÓÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ Â›Ó·È Ë Î¿ÔÈÔ˘ ‚·ıÌÔ‡ ·ÏÈÓ‰ÚfiÌËÛË ‹ ·ÒÏÂÈ·
ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜, Ë ·ÏÈÓ‰ÚfiÌËÛË ÙÔ˘ ÂÈ¤‰Ô˘ ÙÔ˘ ·È¯ÓÈ‰ÈÔ‡, ÙˆÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ÈÎ·ÓÔÙ‹ÙˆÓ Î·È ÙË˜
Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹˜. ™˘¯Ó¿ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È Î·È ·ÒÏÂÈ· ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÙÔ˘ ÔÚıÔ‡ ‹ ÙË˜ Î‡ÛÙË˜, Ì·˙›
ÌÂ ÂÈ‰Â›ÓˆÛË ÛÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙˆÓ ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ. ™ÙËÓ Ù˘ÈÎ‹ ÙË˜ ÌÔÚÊ‹, Ë ‰È·Ù·Ú·¯‹ Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi
ÁÂÓÈÎÂ˘Ì¤ÓË ·ÒÏÂÈ· ÙÔ˘ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ˜ ÁÈ· ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ·fi ÛÙÂÚÂfiÙ˘Ô˘˜ Â·Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓÔ˘˜
ÎÈÓËÙÈÎÔ‡˜ È‰ÈÔÙÚÔÈÛÌÔ‡˜, Î·ıÒ˜ Î·È ·fi ·˘ÙÈÛÙÈÎÔ‡ Ù‡Ô˘ ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ Û˘Ó·ÏÏ·Á‹˜ Î·È ÙË˜
ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜. ™Â ÌÂÚÈÎ¤˜ ÏÂ˘Ú¤˜ ÙÔ˘ ÙÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ ÌÔÈ¿˙ÂÈ ÌÂ ÙËÓ ¿ÓÔÈ· ÙˆÓ ÂÓËÏ›ÎˆÓ, ·ÏÏ¿ ‰È·Ê¤ÚÂÈ
ÛÂ 3 ‚·ÛÈÎ¿ ÛËÌÂ›· : ™˘Ó‹ıˆ˜, ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË˜ ÔÚÁ·ÓÈÎ‹˜ ÓfiÛÔ˘ ‹ ‚Ï¿‚Ë˜ ( ·Ó
Î·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ˘¿Ú¯ÂÈ ˘fiÓÔÈ· ÔÚÁ·ÓÈÎ‹˜ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ‹˜ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ Î¿ÔÈ·˜ ÌÔÚÊ‹˜ ), Ë ·ÒÏÂÈ· ÙˆÓ
ÈÎ·ÓÔÙ‹ÙˆÓ ÂÓ‰¤¯ÂÙ·È Ó· ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›Ù·È, ¤ˆ˜ ¤Ó· ‚·ıÌfi, ·fi ·Ó¿ÎÙËÛ‹ ÙÔ˘˜ Î·È Ë ÌÂÈˆÌ¤ÓË ÎÔÈÓˆÓÈÎÔÔ›ËÛË
Î·È ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ Ì¿ÏÏÔÓ ÔÈÔÙÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ·Ú¤ÎÎÏÈÛË˜ Ù˘ÈÎ¿ ÙÔ˘ ·˘ÙÈÛÌÔ‡, ·Ú¿
ÓÔËÙÈÎ‹˜ ¤ÎÙˆÛË˜. °È· fiÏÔ˘˜ ·˘ÙÔ‡˜ ÙÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜ ÙÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ Ì¿ÏÏÔÓ Ú¤ÂÈ Ó· Îˆ‰ÈÎÔÔÈÂ›Ù·È Â‰Ò
·Ú¿ ÛÙÈ˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ F00-F09 .

¶ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È :

ñ µÚÂÊÈÎ‹ ¿ÓÔÈ·

ñ ∞ÔÚÁ·ÓˆÙÈÎ‹ „‡¯ˆÛË

ñ ™‡Ó‰ÚÔÌÔ ÙÔ˘ Heller

ñ ™˘Ì‚ÈˆÙÈÎ‹ „‡¯ˆÛË

∞ÔÎÏÂ›ÔÓÙ·È :

ñ ∂›ÎÙËÙË ·Ê·Û›· Â› ÂÈÏË„›·˜ F80.3

ú ∂ÎÏÂÎÙÈÎ‹ ·Ï·Ï›·  F94.0

ñ ™‡Ó‰ÚÔÌÔ  Rett  F84.2

ñ ™¯È˙ÔÊÚ¤ÓÂÈ·  F20.-
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F84.4  ¢È·Ù·Ú·¯‹ ˘ÂÚ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜ Û¯ÂÙÈ˙fiÌÂÓË ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË Î·È ÛÙÂÚÂfiÙ˘Â˜
ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜

¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ·Û·Ê‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÓÔÛÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÂÁÎ˘ÚfiÙËÙ·˜. ∏ Î·ÙËÁÔÚ›· ·˘Ù‹ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È Â‰Ò, ‰ÈfiÙÈ

˘¿Ú¯Ô˘Ó ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ fiÙÈ ·È‰È¿ ÌÂ ÛÔ‚·Ú‹ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË (‰Â›ÎÙË˜ ÓÔËÌÔÛ‡ÓË˜ ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ˜ ÙÔ˘

50), Ù· ÔÔ›· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÛÔ‚·Ú¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ̆ ÂÚ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜ Î·È ·ÚÔÛÂÍ›·˜, Û˘¯Ó¿ ÂÎ‰ËÏÒÓÔ˘Ó

ÛÙÂÚÂfiÙ˘Â˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜. ∞˘Ù¿ Ù· ·È‰È¿ ‰ÂÓ ˆÊÂÏÔ‡ÓÙ·È ·fi „˘¯Ô‰ÈÂÁÂÚÙÈÎ¿ Ê¿ÚÌ·Î· ( ÛÂ ·ÓÙ›ıÂÛË

ÌÂ ÂÎÂ›Ó· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi ‰Â›ÎÙË ÓÔËÌÔÛ‡ÓË˜) Î·È ÌÔÚÂ›  Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÔ˘Ó ÛÔ‚·Ú‹ ‰˘ÛÊÔÚÈÎ‹

·ÓÙ›‰Ú·ÛË (ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Î·È „˘¯ÔÎÈÓËÙÈÎ‹ ÂÈ‚Ú¿‰˘ÓÛË), ·Ó ÙÔ˘˜ ¯ÔÚËÁËıÔ‡Ó ‰ÈÂÁÂÚÙÈÎ¿. ∫·Ù¿ ÙËÓ

ÂÊË‚Â›·, Ë ˘ÂÚ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÙÂ›ÓÂÈ Ó· ·ÓÙÈÎ·ı›ÛÙ·Ù·È ·fi ˘Ô‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· (ÌÔÚÊ‹ fi¯È Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓË

ÛÙ· ˘ÂÚÎÈÓËÙÈÎ¿ ·È‰È¿ ÌÂ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÓÔËÌÔÛ‡ÓË). ∂›ÛË˜ Û˘¯Ó¿ ÙÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÔÈÎÈÏ›·

Î·ı˘ÛÙÂÚ‹ÛÂˆÓ ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË, Â›ÙÂ ÂÈ‰ÈÎÒÓ Â›ÙÂ ÁÂÓÈÎÒÓ.

¢ÂÓ Â›Ó·È ÁÓˆÛÙfi Î·Ù¿ fiÛÔÓ ·˘Ùfi˜ Ô Ù‡Ô˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ‰È·ÌÔÚÊÒÓÂÙ·È ·fi ÙÔ ¯·ÌËÏfi ‰Â›ÎÙË

ÓÔËÌÔÛ‡ÓË˜ ‹ ·fi Î¿ÔÈ· ÔÚÁ·ÓÈÎ‹ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ‹ ‚Ï¿‚Ë. ∂›ÛË˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È Û·Ê¤˜ ÛÙ· ·È‰È¿ ÌÂ ‹È·

ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË Î·È ˘ÂÚÎÈÓËÙÈÎfi Û‡Ó‰ÚÔÌÔ, ·Ó ÔÈ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ·˘Ù¤˜ Â›Ó·È Î·Ï‡ÙÂÚ· Ó·

Îˆ‰ÈÎÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Â‰Ò, ·Ú¿ ÛÙËÓ F90.-. ¶ÚÔ˜ ÙÔ ·ÚfiÓ, ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÛÙËÓ  F90.-.

√‰ËÁ›Â˜ ÁÈ· ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË

∏ ‰È¿ÁÓˆÛË ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙÔ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ·Î·Ù¿ÏÏËÏË˜ ·fi ·Ó·Ù˘ÍÈ·Î‹˜ ÏÂ˘Ú¿˜ ¤ÓÙÔÓË˜

˘ÂÚ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜, ÎÈÓËÙÈÎÒÓ  ÛÙÂÚÂÔÙ˘ÈÒÓ Î·È ‚·ÚÈ¿˜ ÓÔËÙÈÎ‹˜ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË˜. ∫·È ÔÈ ÙÚÂÈ˜

Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ·ÚÔ‡ÛÂ˜, ÁÈ· Ó· ÙÂıÂ› Ë ‰È¿ÁÓˆÛË. ∂¿Ó ÏËÚÔ‡ÓÙ·È Ù· ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ¿ ÎÚÈÙ‹ÚÈ·

ÁÈ· Î¿ÔÈ· ·fi ÙÈ˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ F84.0, F84.1 ‹ F84.2, Ú¤ÂÈ Ó· Îˆ‰ÈÎÔÔÈÂ›Ù·È Ë ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë Î·Ù¿ÛÙ·ÛË

,·ÓÙ› ÙË˜ ˘ÂÚ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜.
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F84.5  ™‡Ó‰ÚÔÌÔ  Asperger

¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ‰È·Ù·Ú·¯‹ ·‚¤‚·ÈË˜ ÓÔÛÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÂÁÎ˘ÚfiÙËÙ·˜, ¯·Ú·ÎÙËÚÈ˙fiÌÂÓË ·fi ÙÔ ›‰ÈÔ Â›‰Ô˜

ÔÈÔÙÈÎÒÓ ·ÓˆÌ·ÏÈÒÓ ÙË˜ ·ÌÔÈ‚·›·˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ Û˘Ó·ÏÏ·Á‹˜ Ô˘ Â›Ó·È Ù˘ÈÎ¤˜ ÙÔ˘ ·˘ÙÈÛÌÔ‡,

Ì·˙› ÌÂ ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓÔ, ÛÙÂÚÂfiÙ˘· Â·Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓÔ ÚÂÂÚÙfiÚÈÔ ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÓÙˆÓ Î·È ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ.

∏ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ·˘Ù‹ ‰È·Ê¤ÚÂÈ ·fi ÙÔÓ ·˘ÙÈÛÌfi, ÚˆÙ›ÛÙˆ˜ Î·Ù¿ ÙÔ fiÙÈ ‰ÂÓ ˘Ê›ÛÙ·Ù·È ÁÂÓÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË

‹ ÂÈ‚Ú¿‰˘ÓÛË ÛÙË ÁÏˆÛÛÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË ‹ ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ ÁÓˆÛÙÈÎÒÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÒÓ. ∆· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ·

¿ÙÔÌ· ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÓÔËÌÔÛ‡ÓË, ·ÏÏ¿ Û˘Ó‹ıˆ˜ Â›Ó·È ÔÏ‡ ·‰¤ÍÈ·. ∏ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ·˘Ù‹ ·ÊÔÚ¿

Î·Ù ÂÍÔ¯‹Ó Ù· ·ÁfiÚÈ· ( ÛÂ ·Ó·ÏÔÁ›· ÂÚ›Ô˘ 8 ·ÁÔÚÈÒÓ ÚÔ˜ ¤Ó· ÎÔÚ›ÙÛÈ ). º·›ÓÂÙ·È Èı·ÓfiÙ·ÙÔ, fiÙÈ

ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ‹ÈÂ˜(;) ·Ú·ÏÏ·Á¤˜ ·˘ÙÈÛÌÔ‡, ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÛÂ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜, ·ÏÏ¿ Â›Ó·È ·‚¤‚·ÈÔ

Î·Ù¿ fiÛÔÓ ·˘Ùfi ÈÛ¯‡ÂÈ ‹ ‰ÂÓ ÈÛ¯‡ÂÈ ÁÈ· fiÏÂ˜. À¿Ú¯ÂÈ ÈÛ¯˘Ú‹ Ù¿ÛË ·˘Ù¤˜ ÔÈ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜ Ó· ÂÈÌ¤ÓÔ˘Ó

Î·È Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÊË‚Â›· Î·È ÙËÓ ÂÓ‹ÏÈÎË ̇ ˆ‹ Î·È Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ Ì¿ÏÏÔÓ ÚfiÎÂÈÙ·È  ÁÈ· ÌÂÌÔÓˆÌ¤Ó· ̄ ·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿,

Ù· ÔÔ›· ‰ÂÓ ÂËÚÂ¿˙ÔÓÙ·È Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ·fi ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ. ¶ÂÚÈÛÙ·ÛÈ·Î¿, ÂÈÛ˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó „˘¯ˆÛÈÎ¿

ÂÂÈÛfi‰È· Î·Ù¿ ÙËÓ ÚÒÈÌË ÂÓ‹ÏÈÎË ˙ˆ‹.

√‰ËÁ›Â˜ ÁÈ· ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË

∏ ‰È¿ÁÓˆÛË ‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÙÔ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÙË˜ ·Ô˘Û›·˜ ÎÏÈÓÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹˜ ÁÂÓÈÎ‹˜ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË˜ ÛÙË

ÁÏˆÛÛÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË Î·È ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ ÁÓˆÛÙÈÎÒÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÒÓ, fiˆ˜ ÛÙÔÓ ·˘ÙÈÛÌfi, ÛÙËÓ ·ÚÔ˘Û›·

ÔÈÔÙÈÎÒÓ ÂÏÏÂÈÌÌ¿ÙˆÓ ÛÙËÓ ·ÌÔÈ‚·›· ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Û˘Ó·ÏÏ·Á‹ Î·È ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ Â·Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓˆÓ

ÛÙÂÚÂfiÙ˘ˆÓ ÚÔÙ‡ˆÓ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜, ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÓÙˆÓ Î·È ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ. ¢˘Ó·ÙfiÓ Ó· ˘¿Ú¯Ô˘Ó

ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ fiÌÔÈ· ÌÂ ÂÎÂ›Ó· Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÔÓ ·˘ÙÈÛÌfi, ·ÏÏ¿ Ë ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË

ÛÙË ÁÏˆÛÛÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË ·ÔÎÏÂ›ÂÈ  ·˘Ù‹ ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË.

¶ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È:

å ∞˘ÙÈÛÙÈÎ‹ „˘¯Ô·ıËÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹

å ™¯È˙ÔÂÈ‰‹˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÙË˜ ·È‰ÈÎ‹˜ ËÏÈÎ›·˜

∞ÔÎÏÂ›ÔÓÙ·È:

å ¢È·Ù·Ú·¯‹ ÙË˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜, Î·Ù·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎÔ‡ Ù‡Ô˘ F60.5

å ¢È·Ù·Ú·¯‹ ÚÔÛÎfiÏÏËÛË˜ ÛÙËÓ ·È‰ÈÎ‹ ËÏÈÎ›· F94.1, F94.2

å π‰ÂÔ„˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹  ‰È·Ù·Ú·¯‹ F42.-

å ™¯È˙ÔÙ˘ÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ F21

å ∞Ï‹ Û¯È˙ÔÊÚ¤ÓÂÈ· F20.6

F84.8 ÕÏÏÂ˜ ‰È¿¯˘ÙÂ˜ ·Ó·Ù˘ÍÈ·Î¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜

F48.9 ¢È¿¯˘ÙË ·Ó·Ù˘ÍÈ·Î‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹, ÌË Î·ıÔÚÈ˙fiÌÂÓË

ÀÔÏÂÈÌÌ·ÙÈÎ‹ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ Î·ÙËÁÔÚ›· Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÁÈ· ‰È·Ù·Ú·¯¤˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó

ÙË ÁÂÓÈÎ‹ ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÙˆÓ ‰È¿¯˘ÙˆÓ ·Ó·Ù˘ÍÈ·ÎÒÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ, ·ÏÏ¿ ÁÈ· ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜  ÏfiÁˆ ¤ÏÏÂÈ„Ë˜

Â·ÚÎÒÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ, ‹ ·ÓÙÈÊ·ÙÈÎÒÓ Â˘ÚËÌ¿ÙˆÓ, ‰ÂÓ ÏËÚÔ‡ÓÙ·È Ù· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÁÈ· ÔÔÈÔ‰‹ÔÙÂ ¿ÏÏÔ Îˆ‰ÈÎfi

ÙË˜ Î·ÙËÁÔÚ›·˜ F84.


